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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. 1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа группы дошкольного образования при  Верх-

Камышенской сош, филиал «Комарская сош». Программа является нормативным 

документом, обязательным для исполнения, определяющим цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и особенности организации образовательной деятельности детей 

дошкольного возраста 2 – 7 лет. Программа реализуется на русском языке. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами дошкольного образования: 

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573). 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами; 

- ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 
знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 



6 
 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть программы разработана на основе образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» (ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

Основная образовательная программа дошкольного образования /Под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.Е.Комаровой, М.А.Васильевой. - 3-изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА– 

СИНТЕЗ, 2015.- 368с.). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

парциальных программ: 

- Программа нравственнопатриотического воспитания «Приобщение к истокам русской 

народной культуры»  Автор Князева О.Л., Маханева М.Д.- Спб.: Детство - Пресс 

- Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

- рабочая программа воспитания; 

- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

- календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В программе используются сокращения:  

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года);  

ДОУ – дошкольное образовательное учреждение;  

ЗОЖ – здоровый образ жизни;  

ООП – основная образовательная программа;  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья;  

ОНР – общее недоразвитие речи;   

РППС – развивающая предметно-пространственная среда;  

ФОП –  федеральная образовательная программа;  

ТНР – тяжелые нарушения речи;   

ЭОР – электронные образовательные ресурсы.  

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных ценностей 

народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи: 

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 
образовательной программы ДО; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 



7 
 

возможностей; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 

 

 

Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений 

. Программа нравственно - патриотического воспитания «Приобщение к истокам 

русской народной культуры» (для детей 3-8 лет) 

 

Цель: 

   Формирование у детей базиса личностной культуры на основе ознакомления с бытом и 

жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными ценностями, 

традициями, особенностями культуры. Приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям общества и государства. 

 

Задачи: 
 

1.Обеспечение условий для всестороннего нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников, основанные на их приобщение к истокам русской народной культуры. 

 

2.Раскрытие и воспитание духовно - нравственной личности ребенка с активной жизненной 

позицией и творческим потенциалом. 

 

3.Построение нового типа взаимоотношений с семьями воспитанников; активизация позиции 

родителей через совместную творческую деятельность детей и родителей в рамках 

тематического годового плана по приобретению детьми культурного богатства русского 

народа. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Основная часть Программы построена на принципах Федеральной программы, 

основанной  на следующих принципах ДО, установленных ФГОС:  

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество Организации с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы части, формируемой участниками образовательных отношений 

. Программа нравственно - патриотического воспитания «Приобщение к истокам 

русской народной культуры» 

    При построении программы учитываются следующие принципы: 

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

- отвечает критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать 

поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаться к разумному «минимуму»); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 

отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

 

      Комплексность подхода, обеспечивающего развитие детей во всех взаимодополняющих 

образовательных областях в нашем учреждении успешно осуществляется с помощью 

комплексно-тематического планирования. Выбор определенной темы недели, месяца 

«проецируется» на пять образовательных областей, предлагаемых ФГОС ДО, и на все 

структурные единицы образовательного процесса. Таким образом, получается целостный, 

а не разбитый на части образовательный процесс. Это позволяет ребенку «прожить» тему 

в разных видах деятельности, не испытывая сложности перехода от предмета к предмету, 

усвоить большой объем информации, осмыслить связи между предметами и явлениями; 

предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
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непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; предполагает 

построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

 

    Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 

для них является игра, которая  обеспечивает осуществление образовательного процесса в 

двух основных организационных  моделях, включающих: 

 - совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность детей; 

 - учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста; направлена на 

взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка, 

создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от 

материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, 

этнической принадлежности. 

    

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы. Характеристики 

особенностей детей раннего и дошкольного возраста 

Общие сведения об учреждении, контингент детей, воспитывающихся в детском 

саду.  

В  ДОУ функционирует одна разновозрастная группа общеразвивающей 

направленности, контингент воспитанников от 2 до 7 лет. 

Режим работы ДОУ: с 8.00 до 17.00,  с 9-часовым режимом пребывания 

воспитанников в ДОУ. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Возрастные потребности детей раннего возраста (вторая группа раннего возраста, 2 

– 3года) активно проявляются в предметной деятельности, играх с составными и 

динамическими игрушками; экспериментировании с материалами и веществами, общение с 

взрослым и совместные игры (под руководством взрослого) со сверстниками, 

самообслуживание, действия с бытовыми предметами-орудиями, восприятие музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, двигательная активность. 

Возрастные потребности детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) активно 

проявляются и реализуются в игровой деятельности (сюжетно-ролевые, игры с правилами и 

др.); коммуникативной (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательской, средствами восприятия художественной литературы и 

фольклора, самообслуживании и элементарный бытовой деятельности, конструировании, 

изобразительном и музыкальном творчестве, овладении основными движениями. 

Подробное описание возрастных особенностей детей - в  основной образовательной 

программе дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, - М.: Мозаика-синтез, 2015, стр. 245-254.  

  1.2.  Планируемые результаты, представленные в виде целевых ориентиров 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. 

Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 



10 
 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Федеральной образовательной программы по 

возрастам представлены  в ФОП ДО, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028: 

- планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) - п.15.2; 

- планируемые результаты к четырем  годам – п.15.3.1; 

- планируемые результаты к пяти годам – п.15.3.2;  

- планируемые результаты к шести годам – п.15.3.3.  

- планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к 

концу дошкольного возраста) – 15.3.4. 

В соответствии с ФГОС  дошкольного образования специфика дошкольного детства 

(гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность) делает неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обуславливают 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров, представляющих собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка к концу дошкольного образования.   

 Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и 

Организации, реализующей Программу. 

  Целевые ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на ФГОС ДО 

и даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для 

старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 

Целевые ориентиры образования  в раннем возрасте: 

- интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий;   

-  использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности; 

- проявляет  отрицательное отношение к грубости, жадности;   
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- соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); 

имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, 

на улице и старается соблюдать их; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством общения с другими людьми; 

– стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу;   

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами; 

- проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях; 

- проявляет интерес к стихам, песнями сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 

- с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх; 

- проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация); 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). с интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержание, несложными движениями. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

– ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах детской деятельности  - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности и др.;  Способен выбирать себе 

род занятий, участников по совместной деятельности; 

– ребенок обладает  установкой положительного  отношения  к миру, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;  

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам; 

- способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции 

в совместной деятельности; 

- понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей; 

-проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь к 
тем, кто в этом нуждается; 

- проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими; 
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 – ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.   

 – ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли 

и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности;  

- ребенок обладает начальными представлениями  о природном и социальном мире, в 

котором он живет;  

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими; 

 – ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- проявляет ответственность за начатое дело; 

 – ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет. 

-  знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности; 

- открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной 

мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; 

- проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей 

среде; 

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.) 

 -  проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, 

важнейших исторических событиях; 

- имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу; 

- соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших; 

- имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый 
образ жизни как ценность. 
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Планируемые результаты освоения детьми  части, формируемой участниками  

Программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. 

Князевой, М. Д. Маханевой 

Дошкольный возраст 

 

- Знают основные литературные понятия по фольклору, песни, частушки, потешки, загадки, 

пословицы, поговорки, заклички. умеют рассказывать русские народные сказки и 

обыгрывать их.  

- Знают былинных и сказочных героев, умеют узнавать их в произведениях 

изобразительного искусства; создают творческие работы по фольклорным произведениям.    

- Принимают активное участие в русских народных праздниках, знают названия праздников 

и умеют объяснить, что это за праздник и когда он бывает, Знают народные приметы, 

умеют соотносить увиденное в природе c народными приметами.  

- Сформированы начальные знания об  особенностях народного быта, русской народной 

культуре, используют в игре предметы быта русского народа;   

- Умеют играть в подвижные и хороводные народные игры;  

- Знают элементы русского народного костюма;  

- Расширен словарный запас при знакомстве с предметами быта, традициями русского 

народа;  

 

 

Региональный компонент 

 

- Дети владеют углубленными знаниями о городе, селе,области, государстве, в котором 

живут, знают символику, испытывают чувство гордости за свою малую родину, страну;  

- Имеют начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного 

поведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2.1.Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 
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Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества образовательной деятельности 

в ДОУ является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации основной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются 

основным предметом оценки в системе оценки качества образования на уровне ДОУ.  

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Результаты 

наблюдений фиксируются в карте наблюдений детского развития. Результаты 

педагогической диагностики позволяют сделать вывод о динамике и перспективах развития 

каждого ребенка в ходе освоения им социокультурных практик по всем направлениям 

развития.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

-  оптимизации работы с группой детей. 

Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) являются карты 

наблюдений развития ребёнка,  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую 

проводит квалифицированный специалист (педагог-психолог). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития детей. 

 

1.2.2. Планируемые промежуточные результаты освоения образовательной 

программы 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 
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МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

(обязательная часть) 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

• Сформирована привычка самостоятельно мыть руки по мере их загрязнения и перед 

едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

• Умеет пользоваться индивидуальными предметами (носовой платок, салфетка). 

• Умеет во время еды правильно держать ложку. 

• Умеет одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи 
взрослого снимать одежду и обувь; в определенном порядке складывать снятую одежду; 

приучен к опрятности. 

• Совместно с взрослым выполняет простейшие трудовые действия (раскладывает 

ложки, салфетницы без салфеток). 

• Поддерживает порядок в игровой комнате, по окончании игр расставляет игровой 

материал по местам. 

• Проявляет интерес к деятельности взрослых. 

• Умеет называть и узнавать некоторые трудовые действия взрослых. 

Формирование основ безопасности 

• Знает элементарные правила безопасного поведения в природе (не рвать и не брать в 

рот  цветы, не дразнить и не гладить животных). 

• Знает понятия «можно»- «нельзя», «опасно». 
• Сформированы представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и 

водой. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

• Эмоционально отзывчив. 

• Умеет играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам. 

• Умеет здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употреблять слова 
«спасибо», «пожалуйста». 

• Сформировано умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не 

бегать, выполнять просьбу взрослого. 

• Проявляет внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. 

• Не перебивает говорящего взрослого, умеет подождать, если взрослый занят. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

 

• Сформированы элементарные представления о себе, об изменениях
 своего социального статуса в связи с началом посещения детского сада. 

• Умеет называть свое имя. 

• Сформирована уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, заботятся. 

• Умеет называть имена членов своей семьи. 

• Развито представление о положительных сторонах детского сада и отличиях от 

домашней обстановки. 

• Развито умение ориентироваться в группе и на участке. 

• Знает название города, в котором живет. 

- . 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

(обязательная часть) 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Имеет представление о предметах ближайшего окружения. 

• Называет цвет, величину предметов; сравнивает знакомые предметы, подбирает предметы по 

тождеству. 

• Умеет устанавливать сходства и различия между предметами, имеющие одинаковые названия 

(большой кубик-маленький кубик). 

• Называет свойства предметов (большой, мягкий). 

Приобщение к социокультурным ценностям 

• Знает предметы ближайшего окружения. 

• В словаре появляются обобщающие понятия (игрушки, одежда, мебель). 

• Знает транспортные средства ближайшего окружения. 

Формирование элементарных математических представлений 

• Умеет различать количество предметов (один-много). 

• Умеет различать предметы по форме и называть их (кубик, шар). 

• Умеет ориентироваться в окружающем пространстве (помещений группы и участка). 

• Умеет ориентироваться в частях собственного тела. 
• Умеет двигаться за воспитателем в определенном направлении. 

Ознакомление с миром природы 

• Умеет узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных и их детенышей. 

• Умеет наблюдать за птицами и насекомыми на участке. 

• Различает по внешнему виду овощи и фрукты. 

• Замечает красоту природы в разное время года. 

• Бережно относится к животным и растениям. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

(обязательная часть) 

Развитие речи 

• 2 года — активный словарный запас — 200-300 слов. 

• средняя длина предложений — 2-4 слова. 

• понимает несложные рассказы по сюжетной картинке. 

• способен узнать то, что видел, слышал несколько недель тому назад; избегает общения с 

незнакомыми взрослыми. 

• 3 года — активный словарный запас составляет до 1500 слов. 

• начинает использовать сложные предложения. 

• правильно реагирует на словесные указания; получает удовольствие от общения со 

сверстниками. 

• Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным 

играм небольшими группами. 

• Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном 

на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта. 

• Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

• Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, 
устал) и действия сверстника (отнимает). 

• Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

• Художественная литература 

• Умеет слушать народные сказки, песенки с наглядным сопровождением и без. 
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• Умеет договаривать слова,  фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. 

• Может прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 

• Умеет задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

(обязательная часть) 

Приобщение к искусству 

• Развито художественное восприятие. 

• Умеет отвечать на вопросы по содержанию картинок. 

• Знает народные игрушки (дымковскую, богородскую матрешку). 

.           Различает игрушки по характеру   (веселая, забавная), их форму,

 цветовое оформление. 

Музыкальная деятельность 

• Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий). 

• Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

• Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми 
звуками музыки. 

• Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать 

кисти рук. 

• Проявленяет активность при подпевании и пении, выполнении простейших 

танциватьных движений. 

• Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Изобразительная деятельность 

• Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать. 

• Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета. 

• Умеет раскатывать комок пластилина прямыми и круговыми движениями кистей рук; 

отламывать от большого комка пластилина маленькие комочки, сплющивает их ладонями; 

соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая, их друг к другу. 

• Лепит несложные предметы. 

Рисование, лепка 

• Проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений 

народного декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы, 

радуется созданным ими индивидуальным и коллективным работам. 

• Знает и называет материалы, которыми можно рисовать; цвета, заданные программой; 

названия народных игрушек (матрешка, дымковская игрушка). 

• Умеет изображать отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по 

содержанию сюжеты; подбирать цвета, соответствующие изображаемым  

предметам; правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

• Знает свойства пластических материалов (глины, пластилина, пластической массы), 

понимает какие предметы можно из них вылепить. 

• Умеет отделять от большого куска глины (пластилина) небольшие комочки, 
раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней; лепить различные предметы, 

состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

Конструктивно-модельная деятельность 

• Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить 

самостоятельно. 

• Ориентируется в помещении группы и участка детского сада. 
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• Имеет такие качества личности как: воображающий, придумывающий, способный к 

созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности. 

• Знает, называет и использует детали строительного материала. 
• Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. 

• Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

• Различает части постройки по величине (большая - маленькая, длинная - короткая, 

высокая - низкая, узкая - широкая). 

 

Социально- коммуникативное развитие 

 

-Усвоение норм экологически безопасного и грамотного поведения по отношению к себе и 

окружающей среде,  

-формирование новой, экологически ориентированной системы ценностей у ребенка; в 

процессе экологического образования  

-происходит взаимодействие детей друг с другом, с педагогами и родителями, с 

сотрудниками различных организаций,  

-создаются детско-взрослые сообщества; высказывание детьми своей точки зрения, своего 

мнения большое значение придается детской инициативе, самостоятельности; участие в 

жизни социума, в благотворительных  экологических акциях;  

формирование навыков экологически безопасного для природы и самого ребенка поведения. 
 

Познавательное развитие 

 
-Экологическое образование поддерживает интерес, любознательность детей связанные с 

исследованием природы;  

-познавательная мотивация лежит в основе исследовательской и проектной деятельности 

экологической направленности; 

- формирование математических представлений и представлений о свойствах объектов 

формируются на природном материале, во время экологических прогулок, 

исследовательской деятельности, изучение причинно- следственных связей; 

   - формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа через 
особенности природы       родного края, народные традиции, праздники, фольклор. 

Речевое развитие 

-Во время экологических занятий педагоги создают ситуацию, в которой дети должны 

выражать свое мнение, свою точку зрения, описывать свой опыт, свои впечатления, учатся 

выслушивать точку зрения товарищей; 

 - благодаря включению детей в разную деятельность их активный словарь постоянно 

обогащается; 

-  в процессе выполнения заданий дети нередко придумывают новые словообразования, 

сочиняют рассказы, сказки; 

-  в процессе экологического образования используется научно-популярная и 
художественная литература. 

Художественно- эстетическое развитие 
- В процессе экологического образования педагоги активно используют картины, 

фотографии, слайды с изображением природы, слушают музыкальные произведения, 

посещают художественные музеи и галереи; - - умение видеть и получать удовольствие от 

красоты природы, ее изменчивости; дети выражают свое отношение к природе, к 

поступкам людей через музыку, рисование;  

  - педагог подбирает необходимые произведения и обсуждает поступки главных герое, 
например по отношению к природе; дети рисуют, лепят, делают макеты ландшафтов, 

экологически чистых городов, конструируют экологически безопасный транспорт. 
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Физическое развитие 

- Физическому развитию детей способствуют прогулки, экскурсии в природу, походы по 

экологической тропинке, экологические эстафеты, игры с экологическим содержанием;  

- проводится выбор мест для занятий спортом и прогулок, экологически безопасных 

продуктов. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(обязательная часть) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

• Знает предназначение разных органов для нормальной. жизнедеятельности (глаза - 

смотреть, уши - слышать). 

Физическая культура 

• Умеет сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 

• Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, действуют сообща, меняют 

направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием 

педагога. 

• Умеет ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом. 

• Умеет прыгать на двух ногах, с продвижением вперед. 

• Умеет играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. 

Младшая группа (от 3 до 4 года) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(обязательная часть) 
 

• У воспитанников сформировано умение ладить друг с другом в игре, поддерживать 
дружеские отношения, взаимодействовать друг с другом посредством речи. 

• Сформировано умение вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный 

вопрос, правильно отвечать на него. 

 

• Развито стремление участвовать в посильном труде. 

•       У воспитанников привито чувство справедливости, вежливости, доброжелательности. 

• В игре с игрушками развито умение выполнять взаимосвязанные действия. 

• Воспитанники обучены способам ролевого поведения. 

• Сформировано уважительное отношение к окружающим, интерес  

к труду взрослых, сочувствие к сверстникам. 

• Воспитанники знают и называют имена членов семьи, педагогов, сверстников. 

• Имеют элементарные представления о правилах безопасного поведения на 

улице, в быту, на дороге. 

•            Сформированы навыки самообслуживания, культурно-гигиенические навыки    

умение пользоваться столовыми приборами и предметами личной гигиены. 

Содержание программы строится на идеях развивающего обучения, с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей и зон ближайшего развития. 

Рефлексивно-деятельностный подход позволяет решать задачи развития 

психических функций через использование различных видов деятельности, 

свойственных данному возрасту. 
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Принцип личностно-ориентированного подхода предлагает выбор и построение 

материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его 

потребности и потенциальные возможности. 

Повышение эффективности основано на идеях поэтапного формирования действий. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(обязательная часть) 

         Формирование элементарных математических представлений 

• Развито умение видеть общий признак предметов, различать понятия 

«много», 

«один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов 

в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться 

словами «много», «один», «ни одного». 

• Умеют устанавливать равенство между неравными по количеству группами 
предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по 

количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. 

• Сформировано умение сравнивать предметы контрастных и одинаковых 

размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному 

признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом) 

• Знают и называют геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

• Знакомы со способами обследования формы этих фигур, используя зрение и 

осязание. 

• Ориентируются в пространстве, умеют ориентироваться в расположении 

частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления: 

от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различают 

правую и левую руки, ориентируются во времени, частях суток: день — ночь, утро 

— вечер. 

• Умеют выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 

группируют однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, 

форме, цвету. 

 

Ознакомление с предметным окружением 

Сформировано понятие о том, что одни предметы сделаны руками человека, а 
другие созданы природой. 

• Знают, называют и различают основные виды транспорта, его признаки и назначение. 

• Знакомы со свойствами дерева, со структурой его поверхности, со свойствами 

бумаги, глины, песка и воды. 

• Сформированы знания о свойствах различных материалов, умение производить с ними 

разнообразные действия, различать их. 

• Имеют представления о родном городе, его названии, его достопримечательностях. 

 

Ознакомление с миром природы. 

• Сформированы представления о простейших связях в природе, о характерных особенностях 

погоды. 

• Знают, называют и различают по внешнему виду овощи и фрукты. 
• Знакомы с домашними животными и их детенышами, зимующими и перелетными птицами. 

• Имеют представление о комнатных растениях, способах ухода за ними. 

 

Приобщение к социокультурным ценностям (обязательная часть) 

• Знает предметы ближайшего окружения, их значение. 



21 
 

• Знаком с театром через мини-спектакли и представления. 

• Знаком с ближайшим окружением: дом, улица, магазин. 

• Знает профессии: врач, продавец, повар. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Сформировано умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-

пространственной развивающей среды.Умеет определять величину, форму, вес. 

• Развито образное представление, умение различать музыкальные инструменты. 

• Умеет выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 

• Подбирает предметы по цвету и величине, собирает картинку из 4-6 частей. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

(обязательная часть) Развитие речи Связная речь. 

• Развита диалогическая форма речи. Воспитанники вовлекаются в 

разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; 

наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, 

мультфильмов. Умеют вести диалог с педагогом: слушать и понимать 

заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, 

не перебивая говорящего взрослого. 

• Умеют образовывать слова по аналогии, высказывать суждение так, чтобы 

оно было понятно окружающим, грамматически правильно отражать в 

речи свои впечатления. 

• Умеют правильно и отчетливо произносить звукоподражательные слова, 

делать простейшие выводы, высказывать предположения. 

Звуковая культура речи. 

• Внятно произносят в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые 

согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц. 

• Развита моторика артикулляционного аппарата, слуховое восприятие, 

речевой слух и речевое дыхание. 

• Умеют произносить слова, короткие фразы. 

• Умеют отчетливо произносить слова и говорить спокойно, с 

естественными интонациями. 

Художественная литература 

• Сформировано умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за 

развитием действия, сопереживать героям произведения. - Умеют с 

помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие 

отрывки из народных сказок, читать наизусть потешки и небольшие 

стихотворения. 

• Сформирован интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций. 

• Знакомы с русскими народными сказками: «Гуси лебеди», «Лиса и 

заяц», 

«Колобок», «Кот, петух и лиса», «У страха глаза велики», «Бычок-черный 

бочок, белые копытца». 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое 

развитие» 

(обязательная часть) 

                    Художественно-прикладная деятельность 

• Развито эстетическое восприятие: обращают внимание на красоту 

окружающих предметов, объектов природы умеют выражать чувство 

радости. 
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• Сформирован интерес к занятиям изобразительной деятельностью. 

• Умеют в рисовании, лепке, аппликации изображать простые

предметы и явления, передавая их образную выразительность. 

• Умеют создавать как индивидуальные, так и коллективны 
композиции в рисунках, лепке, аппликации. 

 

• способны передавать в рисунках красоту окружающих предметов и 

природы, правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно  пальцы. 

• Умеют   набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 
баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать 

краску другого цвета. 

• Знают и называют основные цвета(красный, синий, зеленый, желтый, 

белый, черный), знакомы с оттенками  (розовый, голубой,  серый). 

• Умеют изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, 

длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). 

• Умеют располагать изображения по всему листу. 

• Сформирован интерес к лепке, представления о свойствах глины, 

пластилина, пластической массы  и способах лепки. 

• Умеют раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, 

соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его 

ладонями обеих рук. 

• Умеют лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.), объединять вылепленные 

фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки 

лежат на тарелке и др.). 

• Знакомы с искусством аппликации. 
• Умеют предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, 

величины, цвета, составляя изображение, и наклеивать их. 

• Умеют аккуратно пользоваться клеем. 

 

Музыкальная деятельность 

(обязательная часть) 
 

• Имеет представление о трех музыкальных жанрах: песней, танцем, 
маршем. Узнает знакомые песни, пьесы; чувствуют характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагирует. 

• Слушает музыкальное произведение до конца, понимает характер музыки, 

узнает и определяет, сколько частей в произведении. 

• Различает звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечает 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо), различает звучание 
музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, 

металлофон и др.). 

• Поет без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносит слова, передает характер песни (весело, 

протяжно, ласково, напевно). 
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• Допевает мелодию колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля». 

• Владеет навыками сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

• Двигается в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучания (громко, тихо); реагирует на начало звучания музыки и ее 

окончание. 

• Владеет навыками основных движений (ходьба и бег). 

• Марширует вместе со всеми и индивидуально, бегает легко, в умеренном 
и быстром темпе под музыку, притопывает попеременно двумя ногами и 

одной ногой. 

• Кружится в парах, выполняет прямой галоп, двигается под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с 

предметами, игрушками и без них. 

• Выразительно и эмоционально передает игровые и сказочные образы: 

идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

• Самостоятельно выполняет танцевальные движения под плясовые мелодии. 

• Выполняет движения, передающие характер изображаемых животных. 

• Играет на детских музыкальных инструментах. 

• Знает некоторые детские музыкальные инструменты: дудочка, 

металлофон, колокольчик, бубен, погремушка, барабан, отличает их 

звучание. 

• Подыгрывает на детских ударных музыкальных инструментах 

• замечать изменения в звучании (тихо-громко); 
• петь, не отставая, и не опережая друг друга; 

• выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 

попеременно ногами, выполнять танцевальные движения с предметами 

(флажки, листочки, платочки); 

• различать по тембру и называть детские музыкальные инструменты, 

подыгрывать на музыкальных шумовых инструментах. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

(обязательная часть) 
 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

• Сформировано доброжелательное отношение между детьми. 

• Сформировано личностное отношение к соблюдению (и нарушению) 

моральных норм. 

• Умеет играть в коллективные игры. 

• Умеет здороваться, прощаться, вежливо выражать свою просьбу. 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 
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Имеет представление о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем. Имеет первичные представления о своих 

правах и обязанностях в группе, дома, на улице. 

• Имеет первичные гендерные представления. 

• Имеет представление о семье, ее членах, о родственных отношениях 

(сын, дочь, мама, папа и т.д.). 

• Бережно относится к вещам, использует их по назначению. 

• Соблюдает традиции детского сада, участвует в оформлении группы. 

• Сформирована любовь к родному краю. 

• Имеет доступное представление о государственных праздниках. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

• Следит за своим внешним видом. 

• Самостоятельно умывается, моет руки с мылом перед едой, по мере 
загрязнения, после пользования туалетом. Пользуется расческой, носовым 

платком. 

• Соблюдает культуру поведения за столом, правильно пользуется 

столовыми приборами (ложка, вилка). 

• Самостоятельно одевается и раздевается, аккуратно складывает

одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок. 

• Проявляет положительное отношение к труду, выполняет 

индивидуальные и коллективные поручения, понимает значение своего 

труда. 

• Совместно со взрослыми убирает групповое помещение (игрушки, книги и т.д.). 

• Выполняет обязанности дежурных. 

• Ухаживает за растениями, участвует в работе на огороде и в цветнике. 

 

Формирование основ безопасности 

• Имеет представление о многообразии животного и растительного 

мира, о явлениях неживой природы. 

• Имеет элементарные представления о способах взаимодействия с 

животными и растениями, о правилах поведения в природе. 

• Имеет представление об опасных насекомых и ядовитых растениях. 

• Владеет понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта», соблюдает элементарные правила 

поведения на улице, правила дорожного движения. 

•  Называет виды городского транспорта, имеет представление об 

особенностях их внешнего вида и назначения. 

• Знает знаки дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта». 

• Соблюдает культуру поведения в общественном транспорте. 

• Соблюдает правила безопасного поведения во время игр. 

• Имеет представление о бытовых электроприборах, их назначении, 

работе и правилах пользования. 

• Соблюдает правила поведения с незнакомыми людьми. 
• Имеет представление о работе пожарных, причинах возникновения 

пожаров и правилах поведения при пожаре. 

• элементарные навыки рефлексивного анализа собственных действий, 

поступков и  поступков других людей; 
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• толерантного и безопасного взаимодействия с другими людьми; 

• способность принимать решение в сложившейся ситуации; 
• отрицательное отношение к жестокости, хитрости, трусости; 

• способность договариваться с другими людьми; 

• ребѐнок знает правила безопасного поведения на проезжей части, в быту и природе; 

• имеет первичные представления о ЗОЖ и его составляющих; 

• проявляет желание вести здоровый и безопасный образ жизни. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений 

(обязательная часть) 

• Имеет представление о множестве, составляет множества из разных по 
качеству элементов; сравнивает части множества, определяя их равенство 

или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к 

счету). 

•  Считает до 5 (на основе наглядности), называет числительные по 

порядку; сравнивает две группы предметов. Умеет правильно 

пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечает 

на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

• Формирует представление о равенстве и неравенстве групп на основе 

счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек 

больше, чем зайчиков; 3больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

• Уравнивает неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей 

группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один 

(лишний) предмет. 

• Отсчитывает предметы из большего количества; на основе счета 

устанавливает равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от 

друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в 

пространстве. 

 

• Умеет сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а 

также сравнивает два предмета по толщине путем непосредственного 

наложения или приложения их друг к другу; отражает результаты 

сравнения в речи, использует прилагательные (длиннее — короче, шире — 

уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, 

ширине, высоте, толщине). 

• Устанавливает размерные отношения между 3–5 предметами разной 
длины (ширины, высоты), толщины, располагает их в определенной 

последовательности 

— в порядке убывания или нарастания величины. 

• Имеет представление о геометрических фигурах: круг, квадрат, 

треугольник, а также шар, куб. Выделяет особые признаки фигур с 

помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов 

(наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.); 

различает и называет прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

• Соотносит форму предметов с известными геометрическими фигурами. 

• Определяет пространственные направления от себя, двигается в заданном 

направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 
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обозначает словами положение предметов по отношению к себе. 

• Ориентируется в частях суток, выделяет их характерные особенности, 

объясняет значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

 

Ознакомление с миром природы 

(обязательная часть) 

• Имеет представление о природе. Знает домашних животных, птиц, 

имеет представление о классе пресмыкающихся (ящерица, черепаха), 

об их внешнем виде и способах передвижения. 

• Знает названия фруктов, овощей, ягод, грибов. Имеет представление о 

травянистых и комнатных растениях, знает способы ухода за ними, 

называет 3– 

4 вида деревьев; имеет представление о свойствах песка, глины и 

камня. Владеет навыками наблюдения за птицами, прилетающими на 

участок. Имеет представления детей об условиях, необходимых для 

жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.), 

отмечает изменения в природе. 

• Имеет представление об охране растений и животных. 

• Умеет замечать сезонные изменения, устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы. 

• Владеет навыками наблюдения за поведением птиц в природе. 

• Имеет представления о том, что в мороз вода превращается в лед, 
сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

• Определяет и называет время года; выделяет их отличительные признаки. 

• Имеет представление о работах, проводимых в весенний период в саду 

и в огороде, имеет навыки работы в огороде и цветниках. 

• Имеет представления о свойствах песка, воды, камней и глины. 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

(обязательная часть) 

• Имеет представление об объектах окружающего мира. Рассказывает о 

предметах, необходимых в разных видах деятельности. Знает 

общественный вид транспорта. 

• Определяет признаки предметов, их цвет, форму, величину, вес. 

• Имеет представление о материалах, из которых сделаны предметы, об их 
свойствах и качествах. 

 

• Имеет элементарные представления об изменении видов человеческого 

труда и быта. 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

(обязательная часть) 

• Имеет представление о правилах поведения в общественных местах, 
• общественном транспорте. 

• Имеет первичные представления о школе, культурных явлениях (театре, 

цирке и др.). 

• Знает основные достопримечательности родного города. 

• Имеет представление о государственных праздниках, Российской армии, 

о воинах, которые охраняют нашу Родину. 
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• Имеет элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и в сельской местности. 

• .Знает основные профессии, трудовые действия, орудия труда, результат труда. 

• Знает назначение денег. 

• Проявляет любовь к родному краю. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

(обязательная часть) 

Развитие речи 

• Участвует в обсуждении информации о предметах, явлениях, событиях, 

выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

• Выслушивает детей, уточняет их ответы. 

• Активно употребляет в речи названия предметов, их частей, материалов, 
из которых они изготовлены. 

• Использует в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги; существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия. 

• Определяет и называет местоположение предмета (слева, справа, рядом, 

около, между), время суток. 

• Умеет заменять часто используемые детьми указательные местоимения и 

наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; 

употребляет слова - антонимы. 

• Употребляет существительные с обобщающим значением. 

• Правильно произносит гласные и согласные звуки, свистящие, шипящие и 
сонорные звуки. 

• Обладает хорошей дикцией (отчетливо произносит слова и словосочетания). 

• Различает на слух и называет слова, начинающиеся на определенный звук. 

• Согласовывает слова в предложении, правильно использует предлоги в 

речи; образовывает форму множественного числа существительных, 

обозначающих детенышей животных, употребляет эти существительные в 

именительном и винительном падежах; правильно употребляет форму 

множественного числа родительного падежа существительных. 

• Употребляет правильные формы повелительного наклонения некоторых 

глаголов, несклоняемых существительных (пальто, кофе и т.д.). 

• Активно употребляет в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

 

Приобщение к художественной литературе 

• Умеет описывать предмет, картину; составляет рассказ по картине, 

созданной самостоятельно из раздаточного дидактического материала. 

• Пересказывает наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок. 

• Запоминает небольшие и простые по содержанию считалки. 

• Воспринимает содержание произведения, сопереживает его героям. 
• Проявляет интерес к книге. 

• Имеет представление о книгах, оформленных Ю.Васнецовым,

Е.Рачевым, Е.Чарушиным. 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 
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Изобразительная деятельность 

(обязательная часть) 

• Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской 
игрушки, проявляет интерес к книжным иллюстрациям. 

• Изображает предметы и явления, используя умение передавать их 

выразительно путем создания отчетливых форм, подбора цвета, 

аккуратного закрашивания, использования разных материалов: 

карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных мелков. 

• Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, 

располагая их на листе в соответствии с содержанием сюжета. 

Лепка 

• Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

• Создает образы разных предметов и игрушек; объединяет их в 

коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных 

приемов. 

• Умеет правильно держать ножницы и резать по прямой, по диагонали 
(квадрат, прямоугольник), вырезает круг из квадрата, овал – из 

прямоугольника, плавно срезает и закругляет углы. 

• Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из нескольких частей. 

• Подбирает цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному 

желанию. 

• Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

• Использует строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

• Преобразовывает постройки в соответствии с заданием. 
• Сгибает прямоугольный лист бумаги пополам. 

• Умеет изготавливать постройки из природного материала; 

• Умеет самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине). 

Музыкальная деятельность 

(обязательная часть) 

 

• Проявляет интерес к музыке, желание ее слушать, проявляет 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

• Владеет навыками культуры слушания музыки (не отвлекается, 

дослушивает произведение до конца). 

• Чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, высказывает 

свои впечатления о прослушанном. 

• Отмечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро; различает звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). 

• Выразительно исполняет песни, поет протяжно, подвижно, согласованно 
(в пределах ре — си первой октавы), берет дыхание между короткими 

музыкальными фразами; поет мелодию чисто, смягчая концы фраз, четко 

произносит слова, поет выразительно, передавая характер музыки. 

• Поёт с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

• Самостоятельно сочиняет мелодию колыбельной песни и отвечает на 
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музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», 

«Где ты?»); импровизирует мелодии на заданный текст. 

• Ритмично выполняет движения в соответствии с характером музыки, 

самостоятельно меняет движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. 

• Выполняет танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение 

по одному и в парах. 

• Двигается в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и 

на пятку, ритмично хлопает в ладоши, выполняет простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

• Выполняет основные движения (ходьба: «торжественная», «спокойная», 

«таинственная»; бег: «легкий» и «стремительный»). 
• Эмоционально - образно исполняет музыкально-игровые упражнения 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценки, использует мимику и 

пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. 

д.), инсценирует песни и постановки в небольших музыкальных 

спектаклях. 

• Играет на детских музыкальных инструментах, подыгрывает простейшие 

мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

Приобщение к искусству 

• Умеет различать жанры и виды искусств: стихи, проза, загадки. 

• Стремятся изображать в рисунках, аппликациях реальные сказочные строения. 

• Развит интерес к посещению кукольного театра, выставок, музея. 

   

Образовательная область «Физическое развитие» 

(обязательная часть) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

• Знает части тела и органы чувств, их значение для жизни и здоровья человека. 

• Имеет представление о здоровом образе жизни. 

• Умеет оказывать себе элементарную помощь при ушибах, при 

необходимости обращаются за помощью к взрослым при заболевании, 

травме. 

Физическая культура 

• Ходит и бегает с согласованными движениями рук и ног. Бегает легко, 

ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

• Ползает, пролезает, подлезает, перелезает через предметы. Перелазит с 

одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

• Энергично отталкивается и правильно приземляется в прыжках на двух 
ногах на месте и с продвижением вперед, ориентируется в пространстве. В 

прыжках в длину и высоту с места сочетает отталкивание со взмахом рук, 

при приземлении сохраняют равновесие. Выполняет прыжки через 

короткую скакалку. 

• Принимает правильное исходное положение при метании, отбивает мяч о 

землю правой и левой рукой, бросает и ловит его кистями рук (не 

прижимая к груди). 

• Участвует в построении, соблюдает дистанцию во время передвижения. 
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Проявляет психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, 

ловкость и др. 

• Выполняет ведущую роль в подвижной игре, осознанно относится к 

выполнению правил игры. 

• Проявляет активность в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д. 

• Выполняет действия по сигналу. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное 

развитие» 

(обязательная часть) 
 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

• Имеет представление об изменении позиции в связи с взрослением, 

имеет представление о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

• Проявляет уважительное отношение к сверстникам своего и 

противоположного пола. 

• Словарь обогащен вежливыми словами. 

• Сформировано умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

• Имеет представление о семье и ее истории, создает простейшее 

генеалогическое древо с опорой на историю семьи. 

• Знает профессию членов своей семьи. 

• Проводит оценку окружающей среды. 

• Участвует в оформлении групповой комнаты, зала к праздникам. 

• Имеет представление о себе, как о члене коллектива, участвует в 

совместной проектной деятельности. 

 

• Участвует совместно с родителями в мероприятиях детского сада. 

• Соблюдает правила личной гигиены, самостоятельно устраняет 

неполадки в своем внешнем виде. 

• Умеет правильно пользоваться столовыми приборами, соблюдает
культуру поведения за столом. 

• Быстро и аккуратно одевается и раздевается, соблюдает порядок в шкафчике. 

• Положительно относится к труду, выполняет посильные трудовые 

поручения, бережно относится к материалам и инструментам. 

• Оценивает результат своей работы. 

• Помогает взрослым поддерживать порядок в группе. 

• Добросовестно выполняет обязанности дежурных. 

• Проявляет чувства благодарности людям за их труд. 

• Рассказывает о явлениях неживой природы, знает правила поведения во 

время грозы, способы оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых. 
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Формирование основ безопасности 

• Соблюдает правила дорожного движения. 

• Знает названия ближайших к детскому саду улиц и улице, на которой 

живет ребенок. 

• Знает дорожные знаки «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», 

«Пешеходный пешеход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 
питания», 

«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы»,

 «Велосипедная дорожка». 

• Соблюдает правила безопасного поведения во время игр в разное время года. 

• Знает источники опасности в быту. 

• Знает о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Имеет представление о работе службы 

спасения – МЧС, знает номера телефонов «01», «02», «03». 

• Называет свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая 
помощь», 

«Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. -Понимает значения 

сигналов светофора. -Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный 

переход», «Дети», 

«Остановка общественного транспорта», «Пункт медицинской помощи». 

• Различает проезжую часть, тротуар, пешеходный переход «Зебра». 

• Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе). 

• -Знает и рассказывает о мерах предосторожности, связанных с опасными 

предметами дома (электрические приборы, газовая плита, инструменты и 

бытовые предметы, химические вещества, легковоспламеняющиеся 

предметы и жидкости). 

• Четко знает номера телефонов служб экстренной помощи «01», «02», 
«03», звонок с сотового телефона «112». 

• Имеет представление о способах поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился». 

• Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в 

общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.). 

• Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому 
саду и дому микрорайоне, но и в центральных улицах родного 

города. 

• Знает и стремится выполнять правила поведения в городе. 

 

. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

• Сформирована привычка следить за чистотой тела. 

• Умеет замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде самостоятельно. 

• Умеет быстро и аккуратно одеваться, опрятно заправлять постель. 

• Сформированы предпосылки учебной деятельности. 

• Умеет помогать взрослым, поддерживать порядок в группе. 
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• Добросовестно выполняет обязанности дежурства по столовой. 

• Проявляет желание выполнять различные поручения , связанные за 

уходом в уголке природы. 

• Сформировано бережное отношение к тому, что сделано руками человека. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

(обязательная часть) 

• Сформировано умение подбирать пары или группы предметов. 

• Умеет сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия. 

• Развито восприятие. 

• Развит познавательно-исследовательский интерес. 

• Развита в играх память, внимание, воображение и мышление. 

• Умеет подчиняться правилам в игре. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

(обязательная часть) 

 

• Создает множество (группы предметов) из разных по качеству элементов 

(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 

движений); разбивает множества на части и воссоединяет их; умеет 

оперировать множеством. 

• Считает до 10; знает об образовании каждого числа в пределах от 5 до 10 
(на наглядной основе). Сравнивает рядом стоящие числа в пределах 10 на 

основе сравнения конкретных множеств. 

• Отсчитывает предметы из большого количества по образцу и заданному 

числу (в пределах 10). 

• Считает в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Знает цифры от 0 

до 9. Владеет порядковым счетом в пределах 10, различает вопросы 

«Сколько?», 

«Который?» («Какой?») и правильно отвечает на них. 

• Знает количественный состав числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале. 

• Устанавливает размерные отношения между 5–10 предметами разной 

длины (высоты, ширины) или толщины. Сравнивает два предмета по 

величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего 

(условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

• Находит предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше). 

• Имеет представление о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, 

квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, 

четыре), называет части, полученные от деления. 

• Знает геометрическую фигуру – овал, на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником; имеет представление о четырехугольнике; умеет 

анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем 

окружении предметы одинаковой и разной формы. 

• Понимает смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди 

(спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигается 

в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со 
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знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, 

направо и т. п.); определяет свое местонахождение среди окружающих 

людей и предметов; ориентируется на листе бумаги (справа — слева, 

вверху — внизу, в середине, в углу). 

• Знает части суток; на конкретных примерах устанавливает 

последовательность различных событий: что было раньше (сначала), 

что позже (потом), определяет, какой день сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. 

 

Ознакомление с миром природы 

(обязательная часть) 
 

• Имеет представление о природе, владеет навыками наблюдения. 

Имеет представление о растениях ближайшего окружения: 

деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Владеет 

понятиями «лес», «луг» и «сад». 

• Знает названия некоторых комнатных растений, умеет ухаживать за ними. 

Имеет представление о способах вегетативного размножения растений, о 

повадках домашних животных, о роли человека в их жизни. 

• Имеет представление о диких животных: где живут, как добывают пищу и 

готовятся к                          зимней спячке. Называет некоторых птиц, имеет 

представление о классе пресмыкающихся и насикомых. 

 

• Поочередно называет времена года: части суток, имеет представление о 

некоторых их характеристиках. Имеет представление о многообразии 

родной природы, о растениях и животных различных климатических зон. 

• Устанавливает причинно-следственные связи между природными явлениями 
(сезон 

— растительность — труд людей), показывает взаимодействие живой и 

неживой природы. 

• Имеет представление о значении солнца и воздуха в жизни человека, 

животных и растений. 

• Имеет представление о влиянии сезонных изменений на жизнь растений, 

животных и человека. Знает перелетных птиц. 

• Имеет представление о природных явлениях (по временам года). 

• Отличает съедобные грибы от несъедобных. 

• Имеет представление о предметах, облегчающих труд человека в быту. 

Имеет представление о свойствах и качествах материала, из которых 

сделан предмет. Умеет самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать их свойства и качества. 

• Умеет сравнивать и классифицировать предметы. 

• Имеет представление о прошлом некоторых предметов. 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

(обязательная часть) 
 

• Имеет расширенные представления о профессиях. 

• Имеет представление об учебных заведениях, сферах человеческой 

деятельности. 
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• Имеет представление о культурных явлениях (цирке, музее и т.д.), их 

атрибутах, значении в жизни общества, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения. 

• Владеет понятием «деньги», знает их функции. 

• Имеет элементарные представления об истории

человечества.  

• Имеет представление о произведениях искусства. 

• Имеет представление о технике, используемой человеком в труде. 

• Имеет представление о малой Родине, ее традициях и 

достопримечательностях. 

• Знает основные государственные праздники. 

• Имеет представление о РФ, ее столице, флаге, гербе и мелодии гимна. 

• Имеет представление о Российской армии. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

(обязательная часть) 
 

• Делится с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 
уточняет источник полученной информации. 

• Решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи. 

• Подбирает существительные к прилагательным, слова со сходным 

звучанием, слова с противоположным значением. 

• Употребляет в речи слова в точном соответствии со смыслом. 

• Правильно и отчетливо произносит звуки. 

• Различает на слух и отчетливо произносит сходные по артикуляции и 

звучанию согласные звуки: с – з, с – ц, ш – ж, ч – ц, с – ш, ж – з, л – р. 

 

• Определяет место звука в слове (начало, середина, конец). 

• Согласовывает слова в предложении: существительные с числительными 

и прилагательные с существительными. 

• Замечает неправильную постановку ударения в слове, ошибку в 
чередовании согласных, самостоятельно ее исправляет. 

• Знает разные способы образования слов. 

• Умеет образовывать однокоренные слова, в том числе глаголов с приставками. 

• Правильно употребляет существительные множественного числа в 

именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном 

наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; 

несклоняемые существительные. 

• Составляет по образцу простые и сложные предложения. 

• Умеет поддерживать беседу. 

• Владеет монологической формой речи. 

 

Художественная литература 

• Связно, последовательно и выразительно пересказывает небольшие 

рассказы, сказки. 

• По плану или образцу рассказывает о предмете, содержании сюжетной 

картины; составляет рассказ по картинкам с последовательно 
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развивающимся действием. Составляет рассказы о событиях из личного 

опыта, придумывает свои концовки к сказкам. Составляет небольшие 

рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем. 

• Проявляет интерес к художественной литературе, к чтению больших 
произведений. 

• Эмоционально относится к литературным произведениям. 

• Высказывает свое восприятие конкретного поступка литературного 

персонажа. Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения. 

• Имеет представление о жанровых особенностях сказок, рассказов, 

• стихотворений. 

• Выразительно, с естественными интонациями читает наизусть 

стихотворения; участвует в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

• Обращает внимание на оформление книги, на иллюстрации. 

 

Образовательная область «Художественно- эстетическое 

развитие» 

 

Приобщение к искусству 

• Сформирован интерес к живописи, музыке и искусству. 

• Умеет выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка). 

• Имеет знания о том, что существуют различные по назначению здания; 

• Развита наблюдательность. 

• Знаком с понятиями « народное искусство», « виды и жанры». 

• Сформировано бережное отношение к произведениям искусства. 

 

Изобразительная деятельность (обязательная часть) 

• Проявляет интерес к произведениям изобразительного искусства 

(живопись, книжная графика, народное декоративное искусство). 

• Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, 

колорит, композиция). 

• Знает особенности изобразительных материалов. 

 

• Создает изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетные 

изображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, 

литературных произведений); использует разнообразные композиционные 

решения, изобразительные материалы. 

• Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 
• Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного 

искусства; использует разнообразные приемы и элементы для создания 

узора, подбирает цвета в соответствии с тем или иным видом 

декоративного искусства. 

Лепка 

• Лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и способы. 

• Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и 

движения фигур. 

• Создает изображения по мотивам народных игрушек. 

• Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, 
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используя разнообразные приемы вырезания, а также обрывания. 

 

Аппликация 

• Сформировано умение правильно держать ножницы. 

• Умеет вырезать круглые формы из квадрата. 

• Закреплен навык аккуратного вырезания и наклеивания. 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

• Умеет анализировать образец постройки. 

• Планирует этапы создания собственной постройки, умеет

находить конструктивные решения. 

• Создает постройки по рисунку, умеет работать коллективно. 

• Правильно пользуется ножницами. 

• Выполняет несложные поделки способом оригами. 

 

Музыкальная деятельность 

(обязательная часть) 

• Проявляет интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

• Определяет классическую, народную и современную музыку. 

• Двигается под музыку, играет и импровизирует мелодии на детских 

музыкальных инструментах. 

• Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 
• Узнает мелодии по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). 

• Различает звук по высоте в пределах квинты, звучание музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

• Поет легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй 

октавы, берет дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносит отчетливо слова, своевременно начинает и 

заканчивает песню, эмоционально передает характер мелодии, поет 

умеренно, громко и тихо. 

• Обладает навыками сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

• Импровизирует мелодию на заданный текст, сочиняет мелодии различного 

характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный 

вальс, веселую плясовую. 

              Передает через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

 

• Свободно ориентируется в пространстве, выполняет простейшие 

перестроения, самостоятельно переходит от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, меняет движения в соответствии с музыкальными 

фразами. 

• Исполняет танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног 
вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

• Имеет представление о русском хороводе, пляске, танцах других народов. 

• Инсценирует содержание песен, хороводов; изображают сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. 
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д.) в разных игровых ситуациях. 

• Придумывает движения к пляскам, танцам, составляет композицию танца, 

проявляет самостоятельность в творчестве, самостоятельно придумывает 

движения, отражающие содержание песни. 

• Играет на детских музыкальных инструментах. 

• Исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдает 

при этом общую динамику и темп. 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

(обязательная часть) 

• Имеет представление об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма, о составляющих (важных компонентах) 

здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, 

воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих 

здоровье. 

• Имеет представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 
шуметь, выполнять его просьбы и поручения). 

• Проявляет интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься 

физкультурой и спортом. 

• Имеет представление об истории олимпийского движения. 

 

• Соблюдает технику безопасности и правила поведения в спортивном зале 

и на спортивной площадке. 

 

Физическая культура 

• Легко ходит и бегает, энергично отталкиваясь от опоры, бегает 

наперегонки, с преодолением препятствий. 

• Лазит по гимнастической стенке, меняя темп. 

• Прыгает в длину, в высоту с разбега, правильно разбегается, отталкивается 

и приземляется в зависимости от вида прыжка, прыгает на мягкое 

покрытие через длинную скакалку, сохраняя равновесие при приземлении. 

• Сочетает замах с броском при метании, подбрасывает и ловит мяч одной 

рукой, отбивая его правой и левой рукой на месте, и ведет его при ходьбе. 

• Ориентируется в пространстве. 

• Знает элементы некоторых спортивных игр, игр с элементами 

соревнования, играми-эстафетами. 

• Совместно со взрослыми готовит физкультурный инвентарь к

занятиям физическими упражнениями, убирает его на место. 

• Проявляет интерес к различным видам спорта, к спортивным

играм и упражнениям, проявляет инициативу и творчество. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
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Васильевой. — М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное 

развитие» 

(обязательная часть) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 

• Заботливо относится к малышам, пожилым людям. 
• Сформированы качества: сочувствие, отзывчивость, скромность. 

• Сформирован интерес к учебной деятельности. 

• Организован, дисциплинирован. 

• Развиты волевые качества. 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

• Имеет представление о временной перспективе личности, об изменении 

позиции человека с возрастом. Имеет представление о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. 

• Знает историю семьи в контексте истории родной страны. 

• Имеет представление о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

• Знает домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

• Участвует в создании развивающей среды дошкольного учреждения. 

• Имеет представление о себе, как члене коллектива. 

 
 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

•  Соблюдает культурно-гигиенические навыки, аккуратно пользуется 

столовыми приборами, соблю Самостоятельно одевается и раздевается, 

ухаживает за своей одеждой и обувью. Самостоятельно и аккуратно 

убирает за собой постель после сна. 

• Убирает свое рабочее место. 

• Самостоятельно выполняет поручения, бережно относится к материалам и 
предметам, убирает их на место после работы. Умеет самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда, оказывает взаимопомощь. 

Планирует трудовую деятельность, отбирает необходимые материалы, 

делает несложные заготовки. Участвует в уборке группового помещения. 

• Добросовестно выполняет обязанности дежурных. 

• Проявляет интерес к учебной деятельности, школе. 

• Проявляет уважение к людям труда. Проявляет интерес к различным 

профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы 

• соблюдает правила поведения за столом. 

Формирование основ безопасности 

 

• Знает основы экологической культуры, правила поведения на природе. 

• Имеет представление о Красной книге, об отдельных представителях 
животного и растительного мира, занесенных в нее. 

• Имеет представление о явлениях природы, знает правила поведения 

человека в этих условиях. 

• Имеет представление об устройстве улицы, дорожном движении. 
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Соблюдает правила дорожного движения.  

• Владеет понятиями «площадь», «бульвар»,  «проспект». 

• Знает предупреждающие, запрещающие и информационно-указательные 

дорожные знаки. 

• Имеет представление о работе ГИБДД. Соблюдает культуру поведения 

на улице и в общественном транспорте. 

• Ориентируется в пределах ближайшей к детскому саду местности, знает 

дорогу из дома в детский сад. 

• Соблюдает правила безопасного обращения с бытовыми приборами. 

• Соблюдает правила безопасного поведения во время игр в разное время года. 

• Имеет представление о правилах поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился». 

• Имеет представление о работе МЧС, пожарной службы, службе скорой 

помощи.  Знает телефоны «01», «02», «03». 

• Называет свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 
телефон.  

• Знает основные дорожные знаки. Знает что такое 

«перекресток». 

• Знает основную группу пожароопасных предметов, которыми 

нельзя самостоятельно пользоваться как в городе, так и в 

сельской местности. 

• Знает правила поведения при пожаре. 
• Умеет заботиться о своем здоровью, избегать ситуаций 

приносящих вред здоровью. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Имеет представление о предметном мире, о простейших связях между 

предметами ближайшего окружения. 

• Умеет применять разнообразные способы обследования предметов. 

• Умеет сравнивать предметы по форме, величине, строению. 

• Умеет классифицировать предметы. 

• Сформировано умение уделять внимание анализу эффективности 

источников информации. 

• Развито умение исполнять роль ведущего. 

 
 

Формирование элементарных математических представлений 

(обязательная часть) 
 

• Имеет общие представления о множестве, операциях с множествами. 
• Владеет навыками количественного и порядкового счета в пределах 10. 

• Умеет считать в пределах 20 без операций над числами, знает числа 

второго десятка, определяет отношение между числами натурального 

ряда, умеет увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

• Называет числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному 

цифрой, определяет пропущенное число. 
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• Знает состав чисел в пределах 10; раскладывает число на два меньших и 

составляет из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

• Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, 

набор и размен монет). 

• На наглядной основе составляет и решает простые арифметические задачи 
на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользуется знаками 

действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно (=). 

• Владеет счетом по заданной мере, делит предмет на 2–8 и более равных 

частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.); правильно 

обозначает части целого; устанавливает соотношение целого и части, 

размера частей; умеет находить части целого и целое по известным 

частям. Измеряет длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых 

линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). Умеет измерять 

объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Имеет 

представление о весе предметов и способах его измерения, сравнивает вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Имеет 

представление о весах. 

• Знает геометрические фигуры, их элементы (вершины, углы, стороны) и 

некоторые их свойства. Имеет представление о многоугольнике (на 

примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке 

прямой. 

• Распознает фигуры независимо от их пространственного положения, 
изображает, располагает на плоскости, упорядочивает по размерам, 

классифицирует, группирует по цвету, форме, размерам. Обладает 

навыками моделирования геометрических фигур. 

• Ориентируется на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, 

страница тетради, книги и т. д.); располагает предметы и их изображения в 

указанном направлении, отражает в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в 

левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

Имеет представление о плане, схеме, маршруте, карте. Умеет «читать» 

простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в 

пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигается в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы). 

• Имеет элементарные представления о времени: его текучести, 

периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, 

месяцев, времен года. 

• Пользуется в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 
«раньше», «позже», «в одно и то же время»; определяет время по часам с точностью до 1 

часа. 
 

Ознакомление с миром природы 

(обязательная часть) 
 

• Называет деревья, кустарники, травянистые растения; растения луга, сада, 
леса. Знает способы их вегетативного размножения. Устанавливает связи 

между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знает 
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лекарственные растения. 

• Имеет системные знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; 

домашних животных. Знает диких животных, имеет представление об 

особенностях приспособления животных к окружающей среде, обладает 

расширенными знаниями о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. Имеет 

представление о некоторых формах защиты земноводных и 
пресмыкающихся от врагов. 

• Имеет представление о насекомых, об особенностях их жизни. 

• Определяет по внешнему виду и правильно называет бабочек и жуков. 
Умеет сравнивать насекомых по способу передвижения. 

• Уважительно относится к труду сельских жителей. Умеет обобщать свои 

представления о временах года. Имеет представление о переходе веществ 

из твердого состояния в жидкое и наоборот. Умеет передавать свое 

отношение к природе в рассказах и продуктивных видах деятельности. 

• Имеет представление о взаимосвязи в природе. 

• Устанавливает причинно-следственные связи между природными явлениями. 

• Имеет представление об экологии окружающей среды. 

• Соблюдает правила поведения в природе. 

• Замечает приметы осени, имеет представление о труде взрослых в осенний 

период. 

• Умеет высаживать садовые растения в горшки. 

• Имеет представление о сезонных изменениях в природе, о некоторых 

особенностях деревьев. 

• Умеет определять свойства снега. 

• Имеет представление о весенних изменениях в природе, о термометре. 

• Умеет ухаживать за комнатными растениями. 

• Имеет представление о народных приметах. 

• Имеет представление о труде людей на полях, в садах и огородах. 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

(обязательная часть) 
 

• Имеет представление о социальных институтах города. 

• Имеет элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза. 

• Имеет представление о сферах человеческой деятельности. 

• Имеет представление о людях различных профессий. 

• Имеет представление об элементах экономики. 

• Знает основные достопримечательности города. 

• Знает особенности Российского флага, герба, гимне. Называет столицу 

РФ, основные государственные праздники. 

• Имеет представление о космонавтах (Ю.А. Гагарин и др.). 

• Имеет элементарные представления об эволюции Земли. 

• Знает основные свои права, защищенные государством. 

• Проявляют любовь к Родине. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

(обязательная часть) 
 

Развитие речи 
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• Проявляет инициативу с целью получения новых знаний. 

• Использует разные части речи в точном соответствии с их значением 

и целью высказывания. 

• Владеет выразительными средствами языка. 

• Называет слова с определенным звуком, находит слова с этим звуком в 
предложении, определяет место звука в слове. 

• Согласовывает слова в предложении. 

• Образовывает (по образцу) однокоренные слова, существительные с 
суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени. 

• Правильно строит сложноподчиненные предложения, использует

языковые средства для соединения их частей. 

• Использует диалогическую и монологическую форму речи. 

• Содержательно и выразительно пересказывает литературные тексты, 

участвует в их драматизации. 

• Составляет рассказы о предметах, о содержании картины, по набору 

картинок с последовательно развивающимся действием. Умеет составлять 

план рассказа и при рассказывании придерживается его. Составляет 

рассказы из личного опыта. Сочиняет кроткие сказки на заданную тему. 

• Имеет представление о предложении (без грамматического определения). 

• Составляет предложения, умеет членить простые предложения на слова с 

указанием их последовательности. 

• Умеет делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части. 

• Умеет выделять последовательность звуков в простых словах. 

• Сопереживает героям книги, отождествляет себя с полюбившимся персонажем. 

• Выделяет выразительные средства языка. 

Художественная литература 

• Знает основные различия между литературными жанрами: сказкой, 

рассказом, стихотворением. 

• Развито чувство юмора. 
• Обращает внимание на выразительные средства (эпитеты, сравнение). 

• Умеет интонацией, мимикой, жестами передать свое отношение  к  

содержанию стихотворения. 

• Знаком с некоторыми иллюстрациями известных художников. 

 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Приобщение к искусству 

(обязательная часть) 
 

• Сформирован интерес к классическому и народному искусству. 

• Сформированы основы художественной культуры. 

• Имеет представление о художниках-иллюстраторах детской книги. 

• Развит интерес к искусству родного края, любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

• Развиты эстетические чувства, эмоции, переживания. 
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Изобразительная деятельность 

(обязательная часть) 
 

• Знает разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, 

скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство. 

• Называет основные выразительные средства. 

• Высказывает эстетические суждения о произведениях искусства. 

• Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, 

литературных произведений. 

• Использует в рисовании разные материалы и способы создания изображения. 

Лепка 

• Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движения фигур: создает сюжетные композиции из 2-3 и более 

изображений. 

• Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. 

• Умеет расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

• Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной 

фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания; создает сюжетные 

и декоративные композиции. 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

(обязательная часть) 

• Видит конструкцию предмета и анализирует ее с учетом практического 

назначения. 

• Создает различные конструкции предмета в соответствии с его назначением. 

• Создает модели из пластмассового и деревянного конструкторов по 

рисунку и словесной инструкции. 

• Изготавливает объемные игрушки. 

• Умеет работать с бумагой, делать разметку. 

 
 

Музыкальная деятельность 

(обязательная часть) 
 

• Проявляет яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки  

разного  характера. 
• Выполняет движения под музыку, играет на детских музыкальных инструментах. 

• Имеет представление о понятиях (темп, ритм); о жанрах (опера, концерт, 
симфонический концерт), творчестве композиторов и музыкантов. 

• Воспринимает звуки по высоте в пределах квинты — терции. 

• Знает мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 

• Обладает практическими навыками выразительного исполнения песен в 

пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; берет дыхание и 

удерживают его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 

(дикцию). 

• Поет самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 
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• Самостоятельно придумывает мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; самостоятельно импровизирует мелодии на 

заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы. 

• Выразительно и ритмично двигается в соответствии с разнообразным 

характером музыки, передает в танце эмоционально-образное содержание. 

Знает национальными пляски (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

• Проявляет навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. 

• Импровизирует под музыку соответствующий характер (лыжник, 
конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

• Придумывает движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действует с воображаемыми предметами. 

• Имеет представление о музыкальных произведениях в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке, играет на 

металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных 

музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 
исполняет музыкальные произведения в оркестре. 

• узнавать мелодию Государственного гимна Российской Федерации; 

определять к какому жанру принадлежит прослушанное произведение 

(марш, песня, танец) и на каком известном инструменте оно исполняется; 

различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев); 

• внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные 

в ней чувства и настроения; 

• определять общее настроение, характер музыкального произведения в 

целом и его частей; выделять отдельные средства выразительности: темп, 

динамика, тембр, в отдельных случаях интонационные мелодические 

особенности музыкальной пьесы; 

• петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и 

музыкально; 

• петь индивидуально и коллективно, в сопровождении и без него; 

• выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; 

• передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; 

• самостоятельно начинать движение после музыкального вступления; 

активно участвовать в выполнении творческих заданий; 

• выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинистый шаг, боковой галоп, переменный шаг; 

выразительно и ритмично исполнять танцы, движения с предметами 

(шарами, обручами, мячами, цветами); 

• исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковых детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

(обязательная часть) 
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• Соблюдает принципы рационального питания. 

• Имеет представление об активном отдыхе, о правилах и видах 

закаливания, о пользе закаливающих процедур, о роли солнечного света, 

воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

 

Физическая культура 

• Соблюдает заданный темп в ходьбе и беге, сочетает разбег с 

отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. 

Выполняет активные движения кисти руки при броске. 

• Перелазит с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 
• Быстро перестраивается на месте и во время движения, равняется в 

колонне, шеренге, кругу; выполняет упражнения ритмично, в указанном 

темпе. 

• Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, 

метание, лазанье), спортивные упражнения. 

 

• Самостоятельно следит за состоянием физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно участвует в уходе за ними. 

• Проявляет выдержку, настойчивость, решительность, смелость, 

организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, 

фантазию. 

• Самостоятельно организует подвижные игры, придумывает собственные 
игры, варианты игр, комбинирует движения. 

• Проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта. 

• Использует разнообразные подвижные игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), ориентируется в пространстве; справедливо 

оценивает свои результаты и результаты товарищей. Проявляет интерес к 

спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, футбол). 

 

II. Раздел. Содержательный 

2. 1. Задачи и содержание образовательной деятельность по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп 

Содержание психолого-педагогической   работы с детьми 2–7 лет   в  основной  части  

Программы  подробно изложено по образовательным областям: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» в примерной основной 

образовательной  программе «От рождения до школы». Содержание работы ориентировано 

на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения 

всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом 

решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

организованной  образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 
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Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития), содержание представляем  в виде ссылки. 

Обязательная часть составленной образовательной Программы соответствует 

основной образовательной программе дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»   под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, - 3-е изд., 

испр. И доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015   и имеет конкретное методическое 

сопровождение, содержание представляем  в виде ссылки. 

 

«Социально-коммуникативное развитие»   

ФГОС ДО определяет основное содержание Программы в образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие»,  направленное на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» (пункт 2.6 ФГОС ДО).  

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в 

ФОП ДО: п. 18.3- п. 18.7. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»   

подробно описано  в Программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», з-е издание, 2015 г.:  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – C.50, 52, 56, 61. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – C.50, 53, 56, 62. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – C.51, 53, 57, 62. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет)- C.51, 54, 58, 63. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)- C.52,55,  60, 64. 

 

«Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира» (пункт 2.6 ФГОС ДО).  

Связанные с данными целевыми ориентирами задачи, представленные во ФГОС ДО:  

-формировать познавательные интересы и действия ребенка в различных видах 

деятельности;  
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-организовывать виды деятельности, способствующие развитию мышления и 

воображения;  

-развивать познавательно-исследовательскую деятельность;  

-поддерживать детскую инициативу и самостоятельность в проектной и 

познавательной деятельности;  

-формировать интеллектуальные качества личности (любознательность и др.); -

формировать предпосылки к учебной деятельности.  

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в ФОП ДО: п. 19.3 

– п. 19.7. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» подробно описано 

в Программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», з-е издание, 2015 г.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – C.67, 74, 79, 81, 85. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – C.67, 74, 80, 82, 86. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – C.68, 75, 80, 82, 88. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет)- C.70, 76, 80, 83, 89. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – C.72, 78, 81, 84, 90. 

«Речевое развитие» 

 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте» (пункт 2.6 ФГОС ДО).  

Связанные с данными целевыми ориентирами задачи, представленные во ФГОС ДО:  

-организовать виды деятельности, способствующие развитию речи детей; 

 -развивать речевую деятельность;  

-развивать способность к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создавать условия для принятия решений, выражения своих чувств и мыслей с помощью 

речи;  

-формировать познавательные интересы и действия ребенка в речевом общении и 

деятельности;  

-формировать предпосылки к грамотности (может выделять звуки в словах и др.).  

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в ФОП ДО: п. 20.3   – п.  

20.7. 

Содержание обязательной части Программы детского сада образовательной области 

«Речевое развитие» подробно описано  в Программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 3-е 

издание, 2015 г.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – C.93, 101. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – C.95, 101. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – C.96, 102. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – C.98, 102. 
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Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – C.99, 103. 

 

 «Художественно-эстетическое развитие»  

Предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)» (пункт 2.6 ФГОС ДО).  

 Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» в 

ФОП ДО: п. 21.3   – п.  21.7. 

Содержание обязательной части Программы детского сада образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  подробно описано  в Программе «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ», 3-е издание, 2015 г.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)- C.105, 109, 122. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – C.105, 110, 122. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – C.106, 112, 123. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – C.107, 114, 123. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)- C.107, 118, 124. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений в области 

«Художественно-эстетическое развитие»  включает 

- Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)- C.30. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – C.55. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – C.65. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – C.74. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – C.83. 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки»/ И.А. Лыкова: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) - С. 48-56. 

 

 «Физическое развитие»  

Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, 

в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности 

и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 



49 
 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, при 

формировании полезных привычек и др.)» (пункт 2.6 ФГОС ДО).  

Связанные с данными целевыми ориентирами задачи, представленные во ФГОС ДО:  

-охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе их 

эмоциональное благополучие;  

-формировать ценности здорового образа жизни, относящиеся к общей культуре 

личности; овладевать его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.);  

-организовать виды деятельности, способствующие овладению основными 

движениями и развивать разные формы двигательной активности ребенка;  

-развивать крупную и мелкую моторику;  

-поддерживать инициативу и самостоятельность детей в двигательной деятельности и 

организовывать виды деятельности, способствующие физическому развитию;  

-формировать готовность и интерес к участию в подвижных играх и соревнованиях; -

формировать физические качества (выносливость, гибкость и др.).  

Содержание образовательной области «Физическое развитие» в ФОП ДО: п. 22.3   – п.  

22.7. 

Содержание обязательной части Программы детского сада образовательной области  

«Физическое развитие»  подробно описано  в Программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 3-

е издание, 2015 г.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – C. 131,134. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – C.132, 134. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – C.132, 135. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – C.133,136. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – C.133,137. 

 

2. 2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ФОП 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов в разных видах детской деятельности:  игровой; речевой; 

познавательно-исследовательской; продуктивной; проектной; трудовой; музыкально-

художественной; коммуникативной. 

Они находят свое отражение в создании развивающей и эмоционально – комфортной 

для ребёнка образовательной среды через мотивацию детей для участия в проектной 

деятельности; создание условий для развития проблемно – поисковой исследовательской 

деятельности дошкольников; создание сюжетных ситуаций для дальнейшего обыгрывания 

детьми; побуждение детей к самостоятельному рассказыванию и речевому фантазированию;  

оформление различных Центров развивающей предметно – пространственной среды.  

 

Образовательн

ая область 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы детского сада  

Возраст детей   группа раннего 

возраста (2-3 г.) 

младший (3-4 

года) 

средний (4-5 лет) старший (5-7 лет) 
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Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Предметная 

деятельность и 

игры  с 

игрушками; 

экспериментирова

ние с материалами 

и веществами 

(песок, вода, тесто 

и пр.), общение с 

взрослым и 

совместные игры 

со сверстниками 

под руководством 

взрослого, 

действия с 

бытовыми 

предметами-

орудиями (ложка, 

совок, лопатка и 

пр.), восприятие 

смысла музыки, 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок,  

Занятия по 

развитию речи 

Игры с 

предметами 

Коммуникативные 

игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Ситуации  

активизирующего 

общения,  

двигательная 

активность. 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение),  

пальчиковые игры 

Наблюдения. 

Предметная 

деятельность и 

игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками; 

экспериментирова

ние с материалами 

и веществами 

(песок, вода, тесто 

и пр.), общение с 

взрослым и 

совместные игры 

со сверстниками 

под руководством 

взрослого, 

действия с 

бытовыми 

предметами-

орудиями (ложка, 

совок, лопатка и 

пр.), восприятие 

смысла музыки, 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок,  

Занятия по 

развитию речи 

Игры с 

предметами 

Коммуникативные 

игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Ситуации  

активизирующего 

общения,  

двигательная 

активность. 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение),  

пальчиковые игры 

Игровая 

деятельность, 

включая 

сюжетно-ролевую 

игру, игру с 

правилами и 

другие виды игры, 

коммуникативная 

деятельность 

(общение и 

взаимодействие 

со взрослыми и 

сверстниками), 

познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(исследования 

объектов 

окружающего 

мира и 

экспериментирова

ния с ними), а 

также восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, 

Занятия по 

развитию речи 

Игры с 

предметами и 

 сюжетными 

игрушками 

Обучающие  игры 

 с использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

 рассматривание 

иллюстраций 

Имитативные 

упражнения, 

Экскурсии 

Проектная 

Занятия по 

развитию речи и 

ознакомлению с 

окружающим 

миром. 

Наблюдения в 

природе. 

Тематические 

беседы 

нравственно-

этического и 

познавательного 

содержания, по 

серии 

тематических 

картин. Чтение 

художественной 

литературы. 

Досуги, 

праздники. 

Дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные игры и 

упражнения. 

Игры-

драматизации, 

игровые задания, 

игры-

импровизации, 

театрализованные, 

настольно-

печатные игры. 

Решение 

проблемных 

ситуаций. 

Поручения, 

дежурства. Ручной 

труд, 

коллективный 

труд в природе. 

Хозяйственно-

бытовой труд, 

самообслуживани

е. Использование 

информационно-

компьютерных 

технологий,  

технических 

средств обучения 

(презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы). 

Игровые 

тренинги, работа с 

рабочей тетрадью. 
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Праздники и 

развлечения. 

Игры в парах и 

совместные игры. 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей. 

 

Наблюдения. 

Праздники и 

развлечения. 

Игры в парах и 

совместные игры. 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей. 

 

 

 

 

деятельность 

Дидактические 

игры 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных 

ситуаций 

Экспериментирова

ние и 

исследования. 

Занятия 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Поисково-

творческие 

задания 

Объяснение 

Рассматривание 

иллюстраций 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры, 

Речевые 

дидактические 

игры 

Игра-

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

детей 

Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок 

Пространственное 

моделирование. 

Индивидуальная 

работа по 

социально-

коммуникативном

у развитию детей 

Художественно

-эстетическое 

Обучающие 

занятия  

Обучающие 

занятия  

Организованная 

образовательная 

Прослушивание 

произведений 
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развитие 

 

Экспериментирова

ние 

Наблюдение 

Экскурсии 

Беседы  

Обсуждение  

Рассматривание 

объектов 

реального и 

рукотворного 

мира, их 

обследование. 

Виртуальные 

путешествия 

Рассказы 

 Дидактические 

игры 

Занимательные 

показы 

Рассматривание 

альбомов 

фотографий, 

иллюстраций, 

репродукций,  

коллекций. 

Дидактические 

игры 

Ролевые  игры 

Наблюдения 

Рассматривание 

иллюстраций  

Рассматривание 

предметов 

искусства 

Ситуативное 

обучение 

Упражнения 

Просмотр видео. 

Рассматривание 

произведений 

искусства. 

Обследование 

предметов 

Прогулки  

Совместное творчество 

Игры-

импровизации: 

Решение 

проблемных 

ситуаций 

Экспериментирова

ние 

Наблюдение 

Экскурсии 

Беседы  

Обсуждение  

Рассматривание 

объектов 

реального и 

рукотворного 

мира, их 

обследование. 

Виртуальные 

путешествия 

Рассказы 

Встреча с 

интересными 

людьми 

Дидактические 

игры 

Занимательные 

показы 

Рассматривание 

альбомов 

фотографий, 

иллюстраций, 

репродукций,  

коллекций. 

Дидактические 

игры 

Ролевые  игры 

Наблюдения 

Рассматривание 

иллюстраций  

Рассматривание 

предметов 

искусства 

Ситуативное 

обучение 

Упражнения 

Просмотр видео. 

Рассматривание 

произведений 

искусства. 

деятельность по 

рисованию, лепке, 

аппликации, 

музыке, 

хореографии. 

Игры с 

предметами и 

 сюжетными 

игрушками 

Обучающие  игры 

 с использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм  

Чтение, 

 рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические 

игры 

Настольно-

печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Тематические 

досуги 

Литературные 

праздники 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

Праздники и 

развлечения 

Рассказывание по 

музыкального 

искусства, игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах, 

театрализованная 

деятельность, 

индивидуальная 

работа с детьми, 

продуктивная 

деятельность, 

организованная 

образовательная 

деятельность 

(рисование, 

аппликация, 

 лепка, ручной 

труд,  

музыкальное,  

хореография), 

экскурсии в музеи, 

на выставки, 

посещение 

театральных 

спектаклей, 

цирковых 

представлений,  

рассматривание 

предметов, 

произведений 

 народного и 

профессиональног

о искусства, 

 различных 

архитектурных 

сооружений,  

беседы о 

различных видах и 

жанрах искусства, 

о художниках – 

иллюстраторах, 

экспериментирова

ние  с 

изобразительными 

материалами. 

Конкурсы и 

выставки. 

Использование 

музыки в 

различных видах 

образовательной 

деятельности. 

Музыкально-

дидактические 

игры. 
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- игра-сказка; 

Вокально-речевые 

импровизации: 

 Разыгрывание 

сценок из жизни 

животных, птиц, 

предметов и 

явлений; 

- перевоплощение 

в персонажей;  

Игровые ситуации 

Музыкально -

игровые 

композиции: 

- игры –

приветствия; 

- игры речевые; 

- игры с 

палочками 

- игры со 

звучащими 

жестами 

- игры-

уподобления 

- игры-настроения 

- игры-образы 

-игры с 

погремушками 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях   

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

Обследование 

предметов 

Прогулки  

Совместное творчество 

Игры-

импровизации: 

- игра-сказка; 

Вокально-речевые 

импровизации: 

 Разыгрывание 

сценок из жизни 

животных, птиц, 

предметов и 

явлений; 

- перевоплощение 

в персонажей;  

Игровые ситуации 

Музыкально -

игровые 

композиции: 

- игры –

приветствия; 

- игры речевые; 

- игры с 

палочками 

- игры со 

звучащими 

жестами 

- игры-

уподобления 

- игры-настроения 

- игры-образы 

-игры с 

погремушками 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

иллюстрациям 

Творческие 

задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие 

задания 

Литературные 

викторины 

Игры-

импровизации 

Двигательно-

игровые 

импровизации 

Вокально-речевые 

импровизации 

Интонационные 

этюды 

(разыгрывание 

сценок из жизни 

животных, птиц 

предметов и 

явлений); 

- перевоплощение 

в персонажей; 

-исполнение роли 

за всех 

персонажей в 

настольном 

 театре;   

Игровые ситуации 

 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

Самостоятельная 

музыкально-

художественная 

деятельность 

(игры с 

музыкальными 

игрушками и 

инструментами, 

импровизации). 
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- на праздниках и 

развлечениях 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

Физическое 

развитие 

 

Индивидуальная 

работа 

воспитателя  

Игровые 

упражнения 

Утренняя 

гимнастика 

Подражательные 

движения 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Игровые 

упражнения 

 Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

улице 

Подражательные 

движения 

Гимнастика после 

дневного сна 

Физкультурные 

упражнения 

 Занятия по 

физическому 

воспитанию  

Физ.минутки 

Динамические 

паузы 

Игровые 

Индивидуальная 

работа 

воспитателя  

Игровые 

упражнения 

Утренняя 

гимнастика 

Подражательные 

движения 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Игровые 

упражнения 

Проблемная 

ситуация 

Индивидуальная 

работа 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

улице 

Подражательные 

движения 

Гимнастика после 

дневного сна 

Физкультурные 

упражнения 

Индивидуальная 

работа 

Подражательные 

Утренняя 

гимнастика: 

-классическая 

-игровая 

-полоса 

препятствий 

-музыкально-

ритмическая 

Подражательные 

движения 

Прогулка 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Игровые 

упражнения 

Проблемная 

ситуация 

Индивидуальная 

работа 

Подражательные 

движения 

Занятие-поход 

Гимнастика после 

дневного сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

-полоса 

препятствий 

-корригирующие 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

(физическая 

культура, 

плавание в 

бассейне). 

Игровые 

упражнения, 

утренняя 

гимнастика, 

прогулка, 

подвижные игры 

разной 

интенсивности, 

динамические 

часы и паузы, дни 

здоровья, неделя 

здоровья, 

закаливающие 

процедуры, 

гимнастика после 

дневного сна. 

Физкультурные 

досуги и 
праздники, 

веселые старты, 

походы, пикники, 

пешие прогулки. 
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(подводящие 

упражнения) 

Игры с 

элементами 

спортивных 

упражнений 

 

движения 

Занятия по 

физическому 

воспитанию  

Физ.минутки 

Динамические 

паузы 

Игровые 

(подводящие 

упражнения) 

Игры с 

элементами 

спортивных 

упражнений 

 

упражнения 

-классические 

Физкультурные 

упражнения 

Индивидуальная 

работа 

Подражательные 

движения 

Занятия по 

физическому 

воспитанию  

Динамические 

минутки и паузы 

Тематические 

физкультурные 

занятия 

Игры с 

элементами 

спортивных 

упражнений 

Плавание в 

бассейне 

Познавательно

е развитие 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром 

Игры 

(дидактические, 

подвижные)  

Рассматривание  

Наблюдение  

Чтение 

Развивающие 

игры 

Игровые 

упражнения  

Обследование   

предметов 

Конструирование 

их конструкторов 

разного вида 

Целевые прогулки 

Дидактические 

игры, игры на 

мелкую моторику 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром 

Игры 

(дидактические, 

подвижные)  

Рассматривание  

Наблюдение  

Чтение 

Развивающие 

игры 

Игровые 

упражнения  

Обследование   

предметов 

Конструирование 

их конструкторов 

разного вида 

Целевые прогулки 

Дидактические 

игры, игры на 

мелкую моторику 

Беседы 

Викторины, 

сочинение 

загадок; 

Виртуальные 

путешествия 

Дидактические 

игры 

Занятия 

Игровая 

деятельность, 

включая сюжетно-

ролевую игру, 

игру с правилами 

и другие виды 

игры, 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(исследования 

объектов 

окружающего 

мира и 

экспериментирова

ния с ними) 

Игровые 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

ФЭМП, по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром. 

Экспериментально

-

исследовательская 

деятельность 

(опыты, 

экскурсии, 

прогулки, 

путешествия, 

наблюдения, 

трудовая 

деятельность), 

конструирование 

их конструкторов 

разного вида, 

бумаги, оригами, 

конструктивно-

модельная 

деятельность, 

развивающие и 

дидактические 

игры, игры - 

драматизации, 
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(шнуровка, 

пристегивание). 

(шнуровка, 

пристегивание). 

упражнения 

Игры - 

экспериментирова

ние 

Игры 

дидактические, 

дидактические с 

элементами 

движения, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные, 

психологические, 

музыкальные, 

хороводные, 

театрализованные, 

игры-

драматизации, 

игры на прогулке, 

подвижные игры 

имитационного 

характера; 

Игры с 

предметами и 

 сюжетными 

игрушками 

Изготовление 

предметов для 

игр, 

познавательно-

исследовательской 

деятельности; 

Создание макетов, 

коллекций и их 

оформление, 

изготовление 

украшений для 

группового 

помещения к 

праздникам, 

сувениров; 

украшение 

предметов для 

личного 

пользования; 

Наблюдения 

Наблюдения за 

трудом взрослых, 

за природой, на 

прогулке; 

сезонные 

наблюдения; 

Обследование 

организованная 

образовательная 

деятельность, 

проектная 

деятельность, 

моделирование, 

решение 

проблемных 

ситуаций, 

коллекционирован

ие, игры с 

правилами, 

сюжетно-ролевые 

игры, досуги, 

 КВН, 
математические 

викторины, работа 

в рабочих 

тетрадях, игровые 

обучающие 

ситуации. 

Индивидуальная 

работа по 

познавательному  

развитию детей. 

Использование 

информационно-

компьютерных 

технологий,  

технических 

средств обучения 

(презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы). 

Самостоятельная 

деятельность  

детей в центрах  

развития.  
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предметов и 

игрушек 

Обучающие  игры 

 с использованием 

предметов и 

игрушек 

Объяснение 

Оформление 

выставок работ 

народных 

мастеров, 

произведений 

декоративно-

прикладного 

искусства, книг с 

иллюстрациями, 

репродукций 

произведений 

живописи и пр.; 

тематических 

выставок (по 

временам года, 

настроению и др.), 

выставок детского 

творчества, 

уголков природы; 

Поисково-

творческие 

задания 

Проблемные 

ситуации 

Проектная 

деятельность 

Проектная 

деятельность, 

Конструирование; 

Просмотр 

видеофильмов 

Рассматривание 

иллюстраций 

Рассматривание 

иллюстраций и 

т.д. 

Ситуативные 

разговоры 

Ситуационная 

задача 

Создание 

ситуаций 

педагогических, 
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морального 

выбора; беседы 

социально-

нравственного 

содержания, 

специальные 

рассказы 

воспитателя детям 

об интересных 

фактах и 

событиях, о 

выходе из 

трудных 

житейских 

ситуаций, 

ситуативные 

разговоры с 

детьми; 

Упражнения по 

развитию мелкой 

моторики рук 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

Речевое 

развитие 

 

 

Игры с 

предметами и  

сюжетными 

игрушками 

Обучающие  игры  

с использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение,  

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Дидактические 

игры 

Игры с 

предметами и  

сюжетными 

игрушками 

Обучающие  игры  

с использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение,  

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Дидактические 

игры 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

образовательная  

Игры с 

предметами и 

 сюжетными 

игрушками 

Обучающие  игры 

 с использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

 рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

развитию речи, 

подготовке к 

обучению 

грамоте. Игра-

драматизация с 

 использованием 

разных видов 

театров, 

рассматривание 

иллюстраций, 

комментированно

е рисование, 

коммуникативные 

игры с 

включением 

малых 

фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные), 

пальчиковые  

игры, 

артикуляционные 

гимнастики, 

сюжетно-ролевая 
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Настольно-

печатные игры 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом. 

Праздники и 

развлечения. 

Рассказывание по 

иллюстрациям. 

Речевые игры  

Беседы 

(фактическая, 

ситуативная), 

объяснение 

Совместное 

творчество 

рассматривание 

иллюстраций 

Прогулки, 

путешествия 

Рассказы 

Домашнее 

экспериментирова

ние 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

Настольно-

печатные игры 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом. 

Праздники и 

развлечения. 

Рассказывание по 

иллюстрациям. 

Речевые игры  

Беседы 

(фактическая, 

ситуативная), 

объяснение 

Совместное 

творчество 

рассматривание 

иллюстраций 

Прогулки, 

путешествия 

Рассказы 

Домашнее 

экспериментирова

ние 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические 

этюды 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические 

игры 

Настольно-

печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных 

ситуаций 

Работа по 

-обучению 

пересказу с 

опорой на 

вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об 

игрушке 

-обучению 

пересказу по 

картине 

-обучению 

пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Литературные 

праздники 

Показ настольного 

игра, игра - 

импровизация по 

мотивам сказок, 

театрализованные 

игры, игры с 

правилами, 

настольно-

печатные игры, 

разучивание 

стихотворений, 

скороговорок, 

чистоговорок, 

пересказ, 

самостоятельная 

деятельность 

детей в книжных 

уголках, конкурс 

чтецов, чтение 

художественной 

литературы, 

индивидуальная 

работа по 

речевому 

развитию, 

сотрудничество с 

детской 

библиотекой. 

Беседа, 

ситуативный 

разговор; речевая 

ситуация; 

составление и 

отгадывание 

загадок; 

сюжетные игры; 

игры с правилами; 

викторины и КВН; 

заучивание 

пословиц и 

поговорок, стихов; 

составление 

рассказов; диалог, 

беседы и встречи с 

интересными 

людьми. 
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театра, работа с 

фланелеграфом 

Праздники и 

развлечения 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие 

задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Беседа 

Объяснения 

Творческие 

задания 

 

 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 
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- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Очень часто темы культурных практик появляются из наблюдений на прогулке. 

Ответы на вопросы дети вместе с  воспитателями находят через опытно-экспериментальную 

деятельность,  экскурсии и целевые прогулки, проекты. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных 

делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

2. 4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
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5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет 

и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 
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необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей  осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями)  

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 
между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 
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3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) 

в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

 

Активные формы 

взаимодействия 

Цель, назначение 

использования 

Периодичность 

Индивидуальные 
Посещение семьи Знакомство с условиями жизни ребенка. 

Беседа с родителями о его характере, 

интересах и склонностях, об отношении к 

другим родителям, к образовательному 

учреждению. 

Информирование родителей об успехах их 

ребенка. 

Решение и обсуждение 

конфиденциальных вопросов. 

Рекомендации по  организации 

развивающей 

работы с ребенком и т.д. 

не реже одного раза в год 

Переписка с родителями Информирование родителей по мере необходимости 

WhatsApp, 

«Ящик доверия», 

информация  по 

электронной почте 

об успехах  их детей. Допускается

   извещение родителей о

 предстоящей совместной 

деятельности в образовательном 

учреждении, поздравление с 

праздниками, советы и 

 

https://web.whatsapp.com/
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 пожелания в вопросах  

 воспитания детей. Главное  

 условие переписки-  

 доброжелательный тон,  

 радость общений  

 Конкурсы и выставки 

    художественно-  

 продуктивного творчества 

 на различных уровнях 

Развитие индивидуальных способностей 

и одаренностей ребенка, 

удовлетворение его образовательных 

потребностей. 

Демонстрация успешности и достижений 

ребенка. 

  ежемесячно 

 

Открытые занятия Включенное наблюдение 

образовательной деятельности 

родителем. Ознакомление с 

методикой организации НОД 

воспитателем. 

Профилактика конфликтов, 

вызванных незнанием и 

непониманием родителем 

специфики образовательной 

деятельности в современном ДОУ. 

Раскрытие способностей ребенка, 

выявление проблем, планирование с 

педагогом 

путей их решения. 

по приглашению 

педагога и по запросу 

     родителя 

Индивидуально- 

тематические 

консультации 

Родители получают 

реальные представления о делах и 

поведении ребенка, педагог же, 

необходимые ему сведения для 

более глубокого понимания 

проблем каждого ученика. 

Принципы успешного 

консультирования- доверительны 

отношения, взаимоуважение, 

заинтересованность, 

компетентность. 

систематически 

                                                         Групповые 



66 
 

Родительское 

собрание 

Форма анализа осмысления на 

основе данных педагогической 

науки опыта воспитания. 

Обсуждение актуальных 

педагогических 

проблем, задач учебно- 

воспитательной работы группы, 

планирования воспитательной 

работы в группе, подведение 

итогов 

работы 

1 раз в квартал 

Мастер-классы Диссеминация опыта и мастерства 

родителя другим родителям в той 

или иной области. 

Диссеминация опыта и мастерства 

воспитателя другим родителям в 

той или 

иной области 

раз в квартал 

Круглые столы Обсуждение актуальных 

вопросов педагогики и 

психологии, повышение 

родительской 

компетентности 

2 раза в год 

Консультации, мини- 

консультации, устные 

журналы 

Повышение педагогической 

компетентности 

ежемесячно 

Практикум Выработка у родителей 

педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному 

решению возникающих 

педагогических ситуаций, 

своеобразная тренировка 

педагогического мышления 

родителей-воспитателей. 

В ходе педагогического 

практикума родителям 

предлагается найти выход из 

какой-либо конфликтной ситуации, 

которая сможет сложиться во 

взаимоотношениях родителей и 

детей, 

родителей и т.д., объяснить свою 

позицию в той или иной предполагаемой 

ситуации 

1 раз в год 
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Педагогическая Повышение педагогической 1 раз вгод 

дискуссия (диспут) культуры. Обсуждение  

 поставленных проблем,  

 выработка умения  

 всесторонне анализировать  

 факты и явления, опираясь  

 на приобретённые навыки и  

 накопленный опыт.  

 Главный принцип диспута  

 может служить любая  

 спорная проблема в области  

 педагогики.  

Совместные досуги, Объединение детско- один раз в месяц 

мероприятия взрослого коллектива,  

(концерты, спектакли, создание благоприятной  

соревнования и др.) атмосферы сотрудничества,  

Кроме того даже не решение задач Программы,  

систематические, а укрепление  

объединенные доброжелательных 

взаимоотношений 

 

Благоустройство и Создание комфортной по мере необходимости 

озеленение групповых развивающей среды для  

площадок и жизнедеятельности детей,  

территории детского способствующих  

сада реализации Программы  

       Информационно-ознакомительные, информационно-просветительские 

Информационные Ознакомление родителей с работой 1 раз в квартал 

проспекты. Буклеты. дошкольного учреждения,  

Стенгазеты. Папки- особенностями воспитания детей.  

передвижки. Формирование у родителей знаний  

Видеофрагменты о воспитании и развитии детей.  

организации Нацелены на знакомство родителей  

различных видов с условиями, задачами,  

деятельности, содержанием и методами  

режимных моментов и воспитания детей, способствуют  

др. преодолению поверхностного  

 суждения о роди детского сада,  

 оказывают практическую помощь  

 семье.  
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2.6. Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в ДОО 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ограниченными образовательными потребностями, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психологопедагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционная работа  с детьми   осуществляется в соответствии с  рекомендаций 

ТПМПК  или ПМПк (консилиума детского сада). 

 Адаптированные основные образовательные программы дошкольного образования 

детей с ОВЗ разных нозологических групп   разрабатываются с учетом особенностей 

развития и особых образовательных потребностей детей указанных групп. 

Содержание коррекционной работы направлено на создание системы комплексной 

помощи детям в освоении адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования, коррекцию недостатков в физическом или психическом развитии 

воспитанников,  их социальную адаптацию.   

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется чёткой 

организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением 

нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе всех субъектов 

коррекционного процесса: учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателей и 

родителей. 

Коррекционно - развивающая работа в группах,  в которых имеются дети с   ОВЗ 

организуется посредством взаимодействия учителя-логопеда, педагога-психолога, 

воспитателей групп.   Учитель-логопед проводит с детьми  подгрупповые и индивидуальные 

занятия. Воспитатель проводит индивидуальные занятия  в соответствии с рекомендациями 

учителя-логопеда. Педагог – психолог, при необходимости,  проводит индивидуальную 

работу  по коррекции и развитию психических процессов. 
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Специалистами проводятся консультативная работа с родителями и воспитателями, 

динамическое наблюдение за развитием ребенка.  

Воспитатели  группы создают предметно-пространственную среду, стимулирующую 

развитие самостоятельности, инициативы и активности детей, в том числе 

коммуникативной. Для этого создают  центры  развития: речевой, книжный, 

изобразительной деятельности, познавательно-исследовательский, игровой, музыкальный и 

т.п. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в Федеральной образовательной 

программе представлено: п.28.1- п. 28.9.2. 

 

2.7. Федеральная рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее - Программа) определяет содержание и 

организацию воспитательной работы на уровне дошкольного образования в группе 

дошкольного образования  (далее – ДОУ),  разработана в соответствии с разработана в 

соответствии с  Федеральной образовательной программой. 

Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной 

образовательной программы, реализуемой в ДОУ, и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

 Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

 Данные ценности отражены  в основных направлениях воспитательной работы ДОУ: 
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1.Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

2. Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

3. Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

4. Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

5. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

6. Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7. Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

2.7.2. Целевой раздел 

  Целью воспитания в группе дошкольного образования является  личностное 

развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, 

что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания согласно ФОП: 

1. Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
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Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

3. Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 
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3. Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

5. Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

6. Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 
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Целевые ориентиры воспитания 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Направление 

воспитания / 

Ценности 

Целевые ориентиры 

воспитания детей раннего 

возраста (к трем годам). 

 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на этапе 

завершения освоения 

программы 

Патриотическое/ 

Родина, природа 

Проявляющий привязанность 

к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное/ 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, 

что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное/ 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к 

другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 
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ними. 

Проявляющий позицию "Я 

сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в 

общении. 

способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное/ 

Познание 

 Проявляющий интерес к 
окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое  и 

оздоровительное

/ 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья - 

физическая культура, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, 

нравственные и волевые 

качества.   

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое/  

Труд 

Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к 

результативности, 

Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 
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самостоятельности, 
ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский 

дизайн и другое).  

Эстетическое/ 

Культура и 

красота 

 Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

2.7.3. Содержательный раздел 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном 

учреждении, индивидуальные особенности, интересы и потребности воспитанников и их 

родителей. 

Целью и смыслом образовательной деятельности учреждения является обеспечение 

полноценного и радостного проживания детьми периода детства как уникального периода 

развития и формирования личности ребенка через поддержку естественных процессов 

развития, воспитания и обучения. 

Миссия детского сада в воспитании – объединение усилий всех участников 

образовательных отношений для воспитания наших дошкольников, формирование у 

родителей социальной ответственности за воспитание своих детей и стремления быть 

примером для них. 

Программа воспитания построена основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода 

жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей; 

- уважение личности ребенка. 
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Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания ребенка в 

детском саду: в процессе режимных моментов, двигательной активности, индивидуальной 

работы и совместной деятельности педагогов и детей. 

В  дошкольном образовательном учреждении существуют следующие традиции 

процесса воспитания:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Взаимодействие между дошкольниками разного возраста способствует из взаимообучению 

и взаимовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного возраста с детьми старшего 

дошкольного возраста создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения и самостоятельности. Это дает 

больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

- детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

- коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую,  информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

- дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре русского народа и своего родного края являются мини-музеи, которые 

систематически организуются в каждой группе в соответствии с возрастом воспитанников. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, абсолютно 

нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание , обучение и развитие 

которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, 

школы, политических партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые 

от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных 

условиях: 

- патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

- социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство; 

- гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

- семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

- труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость 

и настойчивость; 

- наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 
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- традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на 

основе межконфессионального диалога; 

- искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

- природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 

- человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферы 

личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на 

основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих 

ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 

культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 

иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен быть принят всеми 

участниками образовательных отношений. 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

и взаимное уважение – вот ключевая позиция взаимоотношений всех участников 

воспитательного процесса. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной 

психологии и педагогики. 

2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе. 
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Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному 

члену семьи. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. Расширяет 

представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о 

том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают 

на территории малой родины. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города (поселка), развивает умения 

откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает 

проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в 

значимых событиях, переживание эмоций, связанных с этими событиями. 

В групповом помещении ДОУ оформлен центр по патриотическому воспитанию, в 

которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной 

символикой, содержанием которого является наглядный материал, представленный в 

различных форматах. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 

учит в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать 

свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения 

причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 
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Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

2.7.3.3. Общности образовательной организации 

В целях эффективности воспитательной работы в ДОУ организована работа 

следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Педагоги,  придерживаются следующих принципов: 

быть примером в формировании полноценных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят 

сотрудники ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка  невозможно выявление и, 

в дальнейшем, создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

совет родителей; 

Детско-взрослая общность. Для данной общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 
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Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 
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2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", 

"Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", 

"Природа", "Культура"; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 
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- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранять приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в процессе обучения и воспитания детей.  

С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, 

круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм 

работы с детьми, совместные спортивные мероприятия.  

Педагоги применяют средства наглядной агитации для привлечения родителей к 

образовательно-воспитательному процессу (информационные бюллетени, флаеры, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки, тематические творческие 

выставки и др.), публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают 

родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых 

дискуссий, мастер- классов.  

Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают 

дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его 

социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к 

ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных ситуациях, 

происходящих за пределами детского сада.  

В рамках взаимодействия ДОУ с семьёй, одной из эффективных форм поддержки 

являются консультационные встречи со специалистами, в ходе которых обсуждаются 

вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. Периодичность 

встреч и тематика консультаций определяется по запросам родителей. Для получения 

дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной 

проблемы и возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в 

сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада ДОУ, в котором строится 

воспитательная работа. 

Педагоги ДОУ  используют в своей деятельности множество видов и форм 

организации работы с родителями (законными представителями) воспитанников: 

Групповые формы работы: 

- собрания родительского комитета по вопросам воспитания и социализации детей; 

- родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста; 

-  в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, посвященные 

обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; консультации педагога-

психолога, учителя-логопеда, старшего воспитателя, воспитателей на официальном сайте 

ДОУ. 



83 
 

Индивидуальные формы работы: 

-  специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных 

с воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника 

в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности; 

- консультирование родителей (законных представителей) c целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

2.7.3.6. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

− проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

− создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Предусматривает такие ежедневные события в группах, как приветствие, утро 

радостных встреч, вечер хорошего настроения,   совместные проекты, а также спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент. Значимыми событиями в ДОУ являются 

дни рождения, досуги, встречи с интересными людьми (общение детей со старшими, 

младшими, ровесниками, с взрослыми), показ спектакля для детей из соседней группы, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры, праздники 

городского, регионального, всероссийского и международного значения, праздники 

народного календаря, традиции». - ООП ДО с учетом программы «От рождения до школы».) 

Традиции в нашем детском саду направлены, прежде всего, на сплочение коллектива 

детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 
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способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь 

детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом 

последнего ребенка воспитатель выражает радость по поводу того, что все дети собрались 

вместе. Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их 

совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и 

предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает 

внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной 

деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ.   

Ежемесячные традиции: «День именинника», развлечение музыкальное или иной 

направленности. 

Ежегодные традиции: «Выпускной». Дети прощаются с детским садом, выпускная 

группа высаживает дерево на территории.    

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по 

необходимости, сокращено и дополнено другими событиями. 

Часть праздников заменена другими социально и личностно значимыми для 

участников образовательных отношений событиями; период подготовки к каждому 

празднику определяется педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и 

индивидуальными особенностями, потребностями и интересами детей. 

Перечень традиционных событий, праздников, мероприятий, осуществляемых  

в детском саду 

Месяц Наименование мероприятия 

 

Сентябрь  1 сентября: День Знаний; 

3 сентября: День  Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты животных;                   

5 октября: День учителя;                                                          

25 октября: Международный день школьных библиотек; Третье 

воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь 4 ноября: День народного единства;                                                    

  8 ноября: День памяти погибших  при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России;     

Последнее воскресенье ноября: День Матери;                                                                 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 2 декабря : День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов; 

 5 декабря: День добровольца ( волонтера) в России;                            

9 декабря: День Героев Отечества;                                                           

12 декабря: День Конституции Российской Федерации . 

31 декабря Новый год 
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Январь 1 – 19 яваря : Рождественские святки 
25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашисткой  

блокады; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв 

Холокоста. 

Февраль 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве;                                                      

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами \отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

                                                                 

 

Март  8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта; Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы Великой 

Отечественной войны.  

Май 1  мая: Праздник Весны и Труда; 

9  мая: День Победы; 

19  мая: День детских общественных организаций России; 

24  мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 1  июня: День защиты детей; 

6  июня: День русского  языка;                                                               

12 июня: день России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август Вторая суббота августа: День физкультурника;                              

22 августа: День флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

2.7.3.7. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

2.7.3.8. Реализация воспитательной работы в ходе режимных моментов 

 

Режимные 

моменты 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Вид деятельности Направление 

воспитания 
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Прием детей Игры (дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные) 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослым игровая 

деятельность, 

познавательно- 

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная 

деятельность, 

физическая 

активность 

Познавательное 

Трудовое 

Социальное 

воспитание 

Физическое и 

оздоровительное 

Этико-

эстетическое 

Беседы с детьми Коммуникативная 

деятельность 

Все виды 

воспитания 

Экскурсии по участку 

(теплое время года) 

Поисково- 

исследовательская, 

коммуникативная 

деятельность 

Познавательное 

Наблюдения 

Гигиенические 

процедуры 

Самообслуживание Физическое 

Дежурство в уголке 

природы, в столовой 

Элементарная 

трудовая  деятельность 

Познавательное и 

трудовое 

Утренняя гимнастика Физическая 

активность 

Физическое и 

оздоровительное 

Завтрак Формирование 

культуры еды 

Самообслуживание Физическое 

Этико-

эстетическое 

Совместная со 

взрослым 

Игра Самостоятельная 

игровая  деятельность 

Все виды 

воспитания в 

зависимости от 

Образовательна

я деятельность 
  возникающих 

образовательных 

ситуаций 

 

Подготовка к занятиям Элементарная 

трудовая 

деятельность 

Трудовое и 

познавательное 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

Познавательно- 

исследовательска

я, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

музыкальная, 

коммуникативна

я, речевая, 

Решение 

воспитательных 

задач в 

соответствии с 

содержанием 

дошкольного 

образования 

Познавательное, 
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литературы 

Дидактические и 

сюжетно- 

дидактические игры 

Конструирование 

восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, игровая, 

двигательная 

активность 

физическое, 

трудовое, 

социальное 

Этико-

эстетическое и 

патриотическое 

воспитание 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

 

Наблюдения и экскурсии 

Беседы 

Элементарные опыты 

Дидактические и 

сюжетно- 

­дидактические игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослыми игровая 

деятельность, 

познавательно- 

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

элементарная 

 

Трудовая 

деятельность, 

восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, физическая 

активность 

Все направления 

воспитания 

Подготовка к 

обеду. Обед 

Формирование культуры 

еды 

Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное 

Этико-

эстетическое 

Сон Воспитание навыков 

здорового образа жизни 
  

Постепенный 

переход от сна к 

бодрствованию 

Гимнастика 

пробуждения 

Физическая 

активность 

Физическое 

 

Игра Самостоятельная 

игровая деятельность 

Все виды 

воспитания 

(ситуативное 

реагирование) 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

Формирование  культуры 

еды 

Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное 

Этико-эстетическое 

Самостоятельная деятельность Игровая, 

познавательно- 

Все виды 

воспитания в 
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исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

физическая 

активность 

зависимости от 

возникающих 

образовательных 

ситуаций 

Совместная со 

взрослым 

образователь ная 

деятельность 

Мастерская 

Коллекционирование 

Беседы, чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы Досуги 

(игровые, 

физкультурные, 

познавательные, 

театрализованные, 

музыкальные, др.) 

Реализация проектов 

Изобразительная 

(продуктивная), 

музыкальная, игровая, 

познавательно- 

исследовательская, 

конструктивная 

деятельность 

Все виды 

воспитания в 

зависимости от 

возникающих 

образовательных 

ситуаций 

(ситуативное 

реагирование) 

 

2.7.3.9. Организация предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада отражает 

федеральную и региональную специфику, а также специфику самого ДОУ и включает в 

себя: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

РППС в дошкольном учреждении соответствует требованиям Федерального 

государственного стандарта дошкольного образования: 

- отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 

принятию и раскрытию ребенком данных ценностей; 

- включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

- отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится дошкольное учреждение; 

- является экологичной,  природосообразной и безопасной; 

- обеспечивает возможность для общения ребенка со сверстниками, для совместной 

игровой деятельности; 

- отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира; 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.); 
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- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомство с 

особенностями региональной культурной традиции. 

При выборе материалов и игрушек для РППС мы ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и игровое 

оборудование соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС 

ДОУ как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений и их периодическая 

переориентация; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение   территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий;   

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты,) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

2.7.3.10. Социальное партнерство 

К сотрудничеству по различным направлениям воспитания и социализации 

воспитанников привлекаются данные организации:  дом культуры,  библиотека  Социальное 

партнерство позволяет осуществлять воспитательную деятельность через различные 

мероприятия. Социальные партнеры помогают детям знакомиться с творчеством 

художников, композиторов, писателей и поэтов, участвовать в досугах и концертах, 

конкурсах и выставках 

 

III Раздел. Организационный 

3.1. Описание условий реализации программы 

 

 Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 
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освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 
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15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

3.1.1.Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности 

для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада соответствует 

требованиям ФГОС ДО, основной образовательной программе «От рождения до школы», 

требованиям санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21. Обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства детского сада, группы, а также территории, 

прилегающей к детскому саду и содержит материалы, оборудование и инвентарь для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа. 

В ДОУ создана особая единая предметно-пространственная среда, позволяющие 

реализовать личностно-ориентированную модель взаимодействия педагога с каждым 

ребенком, благоприятная для развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, содержащая базисные инновационные 

компоненты, отражающими интересы детей, особенности их культуры, позволяющими 

каждому ребенку глубже познать и раскрыть свои возможности и возможности других 

детей, освоить различные социальные роли и взаимоотношения, усвоить ценности 

окружающего мира, адаптироваться в социальном мире, проявлять и демонстрировать 

индивидуальность, творческие способности, самостоятельность и инициативность. 

Среда построена на принципах: эмоциогенности; индивидуальной комфортности и 

эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого; эстетической организации 

среды; сочетания привычных и неординарных элементов, побуждающих к активной 

творческой деятельности; доступности и единства, продиктованного особенностями 

развития ребенка дошкольного возраста, который ведет себя по принципу "вижу - 

действую"; комплексирования и гибкого зонирования; мобильности, «половых и 
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возрастных» различий; индивидуальности и неповторимости каждого структурного 

компонента пространства ДОУ. 

Базисные компоненты среды включают  только групповые помещения,. Каждый 

компонент единого пространства предназначен как для всего детского коллектива, так и 

дает, возможность проявлять и демонстрировать индивидуальность и творчество каждому 

ребенку, развивать инициативность, творческие способности, самостоятельность и 

ответственность, уверенность в себе. 

В созданной среде группы отражены интересы детей, особенности их культуры, 

говоря другими словами, группа насыщена компонентами детской субкультуры. 

Индивидуализированная выступает как стержень, на который могут «нанизываться» все 

используемые в настоящее время современные образовательные технологии. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения 

и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Обеспечивает 

реализацию различных образовательных программ; учёт национально-культурных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учёт 

возрастных особенностей детей. Насыщенность среды соответствует возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. 

Все помещения детского сада соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, 

нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда воспитанников и 

сотрудников. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её 

элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования: 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов к условиям размещения организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений; отоплению и вентиляции, водоснабжению и канализации, организации 

питания; медицинскому обеспечению, приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, организации режима дня; организации физического 

воспитания; личной гигиене персонала. 

 

3.1.2.Материально-техническое обеспечение ФОП, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, позволяющие успешно 

реализовывать поставленные задачи Программы, направленные на воспитание и развитие 

дошкольников, а также улучшение условий труда сотрудников ДОУ. 

В ДОУ   созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

- возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

- выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21. 
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В ДОУ имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников  педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: учебно-методический комплект основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой; оснащение предметно-развивающей среды, 

включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, мебель, 

техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества. 

Обеспечение методическими материалами 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А., М.А. Васильевой. – М.:  МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2015. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Программы детского сада соответствует требованиям ФГОС ДО.  Включает в себя учебно-

методический комплект к  программе  «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» (перечень пособий 

представлен в программе  «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 3-изд, 2015г.   и  учебно-

методические пособия к программам, положенных в основу части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений  (парциальные программы, рабочие 

программы).    

 

3.1.3.Учебно-методическое обеспечение части обязательной части Программы 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет, - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа.- 

М:Мозаика- Синтез, 2016.  

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.-М.: 

Мозаика- Синтез, 2015. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. - М.: 

Мозаика- Синтез, 2015. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная группа.-

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Э.Я.Степаненкова. Сборник подвижных игр (для детей 2-7 лет) / Автор-сост.  

- М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений М.:Мозаика-

Синтез, 2016. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности Вторая группа раннего возраста -  М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности Младшая группа - М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 
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Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности Средняя группа - М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Буре Р.С.Социально – нравственное воспитание дошкольников. (для детей 3-7 лет) / 

- М.: Мозаика - Синтез, 2016. 

Петрова В.И., Стульник В.Д. Этические беседы с дошкольниками М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности в детском сад (для детей 2-7 лет) -  

М.: Мозаика-Синтез, 2015 

Саулина Т.Ф, Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (для детей 

3-7 лет)  - М.: Мозаика - Синтез, 2016. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (для детей 2-7 лет) - 

М.: Мозаика - Синтез, 2016. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду (для детей 3-7 лет) -- М.: 

Мозаика- Синтез, 2016. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно – образовательной работе 

детского сада (для детей 2-7 лет) - М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников М.: - Мозаика-Синтез, 2016. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников М.: - Мозаика-

Синтез, 2016. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). - М.: - Мозаика-Синтез, 2016. 

З.А.Ефанова, Познание предметного мира. Комплексные занятия, группа раннего 

 возраста (от 2 до 3 лет), Издательство «Учитель», 2023 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметными и социальным окружением. Младшая 

группа (3-4 года).- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметными и социальным окружением. Средняя 

группа (4-5 лет).- М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметными и социальным окружением. Старшая 

группа (5-6 лет).- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметными и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет).- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

           Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 

года).- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 

лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 

лет) - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

СоломенниковаО.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет).- М.: Мозаика-Синтез, 2017  
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Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

(для детей 4-7 лет) - М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего возраста.- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений Младшая группа (3-4 года).- М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений Средняя группа (4-5 лет).- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений Старшая группа (5-6 лет).- М.: Мозаика- Синтез, 2016.  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений Подготовительная к школе группа (6-7 лет).- М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года.) - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа (3-4 года).- М.: 

Мозаика- Синтез, 2016. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа (4-5 лет).- М.: Мозаика- 

Синтез, 2017. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа (5-6 лет) - М.: Мозаика- 

Синтез, 2017. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет) - М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 1-3 года. М.: Мозаика - Синтез 

2017. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4 года. М.: Мозаика - Синтез 

2017. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 лет. М.: Мозаика - Синтез 

2018. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6 лет. М.: Мозаика - Синтез 

2021. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7 лет. М.: Мозаика - Синтез 

2017. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Лыкова И.А Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Ранний возраст. М.: - «Карапуз» 2009 

.Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 

года). - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

         Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 

лет).- М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 

лет) - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
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Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа (6 - 7лет) - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа (4-5 

лет) - М.: Мозаика - Синтез, 2016.  

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа (5-6 

лет) - М.: Мозаика - Синтез, 2016. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная группа (6-7 лет) - М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Шиян О.А.Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. (для детей 3-7 лет) - 

М.: Мозаика - Синтез, 2016. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество (для детей 2-7 лет) ) - М.: 

Мозаика - Синтез, 2016. 

Комарова Т.С. Развитие творческих способностей дошкольников (для детей 3-7 лет) ) 

- М.: Мозаика - Синтез, 2016. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (для детей 2-7 лет) ) - М.: 

Мозаика - Синтез, 2016. 

Учебно-методическое обеспечение части формируемой участниками образовательных 

отношений программа «Приобщение к истокам русской народной культуры» 

 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской народной культуры: 

Программа , учебно – методическое пособие. – Спб.: Детство – Пресс, 2000. 

Т.А.Бударина, О.А.Маркеева Знакомство детей с русским народным творчеством – 

Спб:, Детство – Пресс 2023. 



 
 

Материально-техническое содержание Программы 

 

Образовательные 

области 

  Учебно-материальное  обеспечение 

Физическое развитие 
оборудование для спортивных игр, лазания, метания 

- мячи разного диаметра и из разных материалов 

- магнитофон 

 

-обручи пластмассовые 

- палка гимнастическая 

- наборы кеглей 

- гимнастические скамейки 

- кольцебросы 
- скакалки детские 

- шнуры 

- канат для перетягивания 

- флажки разноцветные, ленты 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

- грузовые, легковые автомобили 

- наборы демонстрационных картин 

- дидактические игры 

- наборы игрушечной посуды 

- наборы для сюжетно – ролевых игр 

- наборы предметных карточек 

- оборудование для трудовой деятельности 

(совочки, грабельки, палочки, лейки 

пластмассовые детские) 

- материал для ручного труда 

- конструкторы настольные, напольные (дерево, пластик) 

- детская литература 

- - раздаточный материал 

Познавательное развитие - наборы предметных картинок 

- серия демонстрационных сюжетных тематических 

картин 

- дидактические игры 

- шнуровки различного уровня сложности 

- игрушки-персонажи 

- конструкторы напольные, настольные (дерево, пластик) 

- набор счетного материала 

- счетные палочки 

- раздаточный материал 

- мозаика 

- информационный материал 

- наборы картин 

- наглядные пособия 

- магнитные доски 

Речевое развитие - наборы предметных картинок 

- серия демонстрационных сюжетных тематических картин 

- дидактические игры 

- шнуровки различного уровня сложности 

- детская литература 

- игрушки-персонажи 
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- раздаточный материал 

- наборы картин 

- наглядные пособия 

- магнитные доски 

Художественно – 

эстетическое развитие 

- магнитная доска 

- мольберт 

- репродукции художников 

- комплекты изделий народных промыслов 

(матрешка, дымка) 

- наборы демонстрационного материала 

«Городецкая роспись», «Гжель», «Хохлома», 

«Дымка» 

- тематические комплекты карточек для лепки, 

аппликации, рисования 

- материалы для ИЗО деятельности 

- детские музыкальные инструменты (музыкальные 

колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, 

трещотка, барабан, погремушки) 

- демонстрационный материал 

Технические средства 

обучения: 
- магнитофон 

- ноутбуки 

- мультимедиа-проектор 

- экран настенный 

- МФУ  

 

  

3.1.4.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации  Программы 

Примерный перечень художественной литературы для реализации Программы 

представлен в ФОП: п. 33.1.2.- п.33.1.6. 

Примерный список литературы для чтения детям представлен в программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 3-изд, 2015г.: с.281 – 288. 

Примерный перечень музыкальных произведений для реализации Программы 

представлен в ФОП: п. 33.2.4.- п. 33.2.8. 

Примерный музыкальный репертуар  в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», 3-изд, 2015г.: с.292-302. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства в ФОП: п. 33.3.1.- 

п. 33.3.5. 

Примерный перечень анимационных произведений: п. 33.4.1.- п. 33.4.3. 

3.1.6.Кадровые условия 

Реализация Программы детского сада осуществляется: 

- педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду.   

 Педагогические работники обладают основными компетенциями в организации 

мероприятий, направленных на: укрепление здоровья воспитанников и их физическое 
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развитие;  организацию различных видов деятельности и общения воспитанников; 

организацию образовательной деятельности по реализации Программы дошкольного 

образования; осуществление взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников и работниками образовательного учреждения; владение информационно-

коммуникационными технологиями и умением применять их в воспитательно-

образовательном процессе.  Аттестация педагогов проводится в соответствии с Порядком 

аттестации педагогически работников государственных и муниципальных 

образовательных учреждений и Правилами организации и проведения аттестации 

педагогических работников государственных и муниципальных образовательных 

учреждений Алтайского края.  Все педагогические работники   планомерно  и 

систематически проходят курсовую  подготовку (не реже чем один раз  в три года).  

- учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОУ. Группа непрерывно сопровождается одним учебно- 

вспомогательным работником.  

 

3.1.6. Режим и распорядок дня 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

 

Содержание Время 

 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос 

родителей), игры, самостоятельная деятельность 

8:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–8:50 

Активное бодрствование детей (самостоятельная 

деятельность) 

8:50–9:00 

Занятия по группам(игры, предметная деятельность, и др.) 9:00–10:35 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10:35–10:40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:40–12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–12:30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12:30–15:00 
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Подготовка к полднику, полдник 15:00–15:30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность, занятие по группам и др.) 

15:30–16:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, взаимодействие с 

родителями, уход домой 

16:00–17:00 

 

Планирование образовательной деятельности 

1 –ая, 2-ая мл. группа 2-4 года 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Озн.с пред.и соц.\ с 

природой 

Рисование Развитие речи Лепка\Аппликация ФЭМП 

2 Физическая 

культура 

Музыка Физическая 

культура 

Музыка Физическая 

культура(на 

воздухе) 

Средняя группа 4-5 лет 

1 Озн.с пред.и соц.\ с 

природой 

Рисование Развитие речи Лепка\Аппликация ФЭМП 

2 Физическая 

культура 

Озн.с худ.литерат. Физическая 

культура 

Конструирование Физическая 

культура(на 

воздухе) 

  Музыка  Музыка  

Старшая группа 5-6 лет 

1 Озн.с пред.и соц.\ с 

природой 

Рисование Развитие речи Лепка\Аппликация ФЭМП 

2 Развитие речи Музыка  Конструирование Рисование 

3 Физическая 

культура 

 Физическая 

культура 

Музыка Физическая 

культура(на 

воздухе) 

Подготовительная группа 6-7 лет 

1 Озн.с пред.и соц.\ с 

природой 

Рисование Развитие речи ФЭМП Развитие речи 

2 Физическая 

культура 

ФЭМП Физическая 

культура 

Лепка\Аппликация Рисование 

3  Музыка Конструирование Музыка Физическая 

культура(на 

воздухе) 

 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы 

 

Сентябрь 

1 сентября     День знаний Воспитатель 
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3 сентября   День окончания Второй мировой войны Воспитатель 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

Воспитатель 

27 сентября   День   работников дошкольного образования Воспитатель 

Октябрь 

1 октября  Международный день пожилых людей, 

международный день музыки 

Воспитатель 

 

4 октября   День защиты животных Воспитатель 

Третье 

воскресенье 

октября  

  День отца в России Воспитатель 

Ноябрь 

4 ноября   День народного единства Воспитатель 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

  День матери в России Воспитатель 

30 ноября  День Государственного герба РФ Воспитатель 

Декабрь 

3 декабря  День неизвестного солдата Воспитатель 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России Воспитатель 

8 декабря Международный день художника Воспитатель 

9 декабря День Героев Отечества Воспитатель 

12 декабря День Конституции РФ Воспитатель 

31 декабря    Новый год Воспитатель 

Январь 

11 января День заповедников и национальных парков 

России 

Воспитатель 

14 января Старый новый год Воспитатель 

27 января День снятия блокады Ленинграда Воспитатель 

Февраль 

8 февраля День российской науки Воспитатель 

21 февраля Международный день родного языка  
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23 февраля  День защитника Отечества Воспитатель 

 

Март 

1 марта День Авдотьи Весновки Воспитатель 

8 марта Международный женский день Воспитатель 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией Воспитатель 

20 марта День Земли Воспитатель 

27 марта Всемирный день театра Воспитатель 

Апрель 

2 апреля Международный день детской книги Воспитатель 

12 апреля  День космонавтики Воспитатель 

22 апреля Международный день Земли Воспитатель 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда Воспитатель 

9 мая День Победы Воспитатель 

19 мая День детских организаций России Воспитатель 

24 мая День славянской письменности и культуры Воспитатель 

30-31 мая Выпускной бал Воспитатель 

Июнь 

1 июня День защиты детей Воспитатель 

5 июня Всемирный день окружающей среды Воспитатель 

6 июня День русского языка Воспитатель 

12 июня День России Воспитатель 

22 июня День памяти и скорби Воспитатель 

3 вос.июня День медицинского работника Воспитатель 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности Воспитатель 

15 июля Берегиня Воспитатель 

23 июля Всемирный день китов и дельфинов Воспитатель 
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Август 

5 августа Международный день светофора Воспитатель 

12 августа  День физкультурника Воспитатель 

19 августа Яблочный спас  

22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 

Воспитатель 

 

I.V. Дополнительный раздел 

Презентация основной образовательной программы группы дошкольного 

образования .  

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами дошкольного образования: 

-  Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155) – далее ФГОС ДО; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 



104 
 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573). 

 Обязательная часть программы разработана на основе образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» (ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

Основная образовательная программа дошкольного образования /Под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.Е.Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-изд.– М.: МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 2015.- 

368с. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

парциальной программы: 

- Программа нравственно-патриотического воспитания «Приобщение к истокам 

русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева. Спб.: Детство - Пресс, 2000. 

В ДОУ функционирует одна разновозрастная группа общеразвивающей 

направленности, контингент воспитанников от 2 до 7 лет. 

Режим работы ДОУ: с 8.00 до 17.00,  с 9-часовым режимом пребывания 

воспитанников в ДОУ. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Содержание психолого-педагогической   работы с детьми 2–7 лет   в  основной  

части  Программы  подробно изложено по образовательным областям: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» в примерной основной 

образовательной  программе «От рождения до школы». Содержание работы 

ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по 

формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных 

задач предусматривается не только в рамках организованной  образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности 

взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

Обязательная часть составленной образовательной Программы соответствует 

основной образовательной программе дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»   под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, - 3-е изд.,. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015   и имеет конкретное методическое сопровождение. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей  осуществляется через решение основных задач: 
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1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
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31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 
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3. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 6. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 
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